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सार 

भारत में अलगाव आम तौर पर एक या एक से अधिक राज्य का भारत से अलग होकर एक अलग देश बनाना संदधभित करता 

है। 

देश में कई अलगाववादी आंदोलन मौजूद हैं, धजनके हजारो ंसदस्य हैं- हालांधक, ये स्थानीय लोगो ंका समथिन सीधमत है, और वे 

लोकतांधिक चुनावो ंमें बढ़-चढ़कर धहस्सा लेते हैं। पंजाब में खाधलस्तान आंदोलन 1980 और 1990 के दशक में सधिय था, 

लेधकन अब यह भारत के भीतर काफी हद तक दब गया है। पूवोत्तर 

भारत में धिपुरा, मेघालय, धमजोरम, मधिपुर, असम और नागालैंड में उग्रवाद रहा है। लेधकन अब, पूवोत्तर भारत में अलगाववाद 

और उग्रवाद अब स्थानीय जनता के समथिन की कमी के कारि काफी हद तक महत्वहीन हो गया है। 

भारत को देश के कुछ धहस्सो ंमें उग्रवाद पर काबू पाने के धलए कई बार सशस्त्र बल धवशेष अधिकार अधिधनयम (AFSPA) 

लगाना पडा है। यह कानून सबसे पहले मधिपुर में लागू धकया गया था और बाद में इसे अन्य उग्रवाद-ग्रस्त पूवोत्तर के राज्यो ंमें 

लागू धकया गया था। 1989 में एक सशस्त्र धवद्रोह के फैलने के बाद से 1990 में इसे भारत के राज्य जमू्म और कश्मीर के 

अधिकांश धहस्सो ंमें लगाया गया। प्रते्यक अधिधनयम धनधदिष्ट के्षिो ंमें सैधनको ंको कानूनी कायिवाही के ध़िलाफ़ प्रधतरक्षा प्रदान 

करता है जब तक धक भारत सरकार स्वयं अधभयोजन के धलए पूवि स्वीकृधत नही ं देती। सरकार का कहना है धक 

AFSPA कश्मीर और मधिपुर जैसे के्षिो ंमें व्यवस्था बहाल करने के धलए आवश्यक है।  

 

पररचय 

महाराजा हरर धसंह 1925 में जमू्म और कश्मीर की ररयासत के शासक बने और 1947 में उपमहाद्वीप में धिधिश शासन के 

समापन के समय वे राज कर रहे थे। भारत की आसन्न स्वतंिता के साथ, अंगे्रजो ं ने घोषिा की धक ररयासतो ं पर धिधिश 

सवोपररता समाप्त हो जाएगी, और राज्य भारत और पाधकस्तान में से धकसी एक को चुनने या ़ुिद का स्वतंि देश बनाने के धलए 

आजाद थे। इस बात पर जोर धदया गया धक स्वतंि देश बनाना केवल एक 'सैद्ांधतक संभावना' थी, क्ोधंक भारत में अंगे्रजो ंके 

लंबे शासन के दौरान, राज्य अपनी आंतररक और बाहरी सुरक्षा समेत धवधभन्न जरूरतो ंके धलए धिधिश भारत सरकार पर धनभिर 

हो गए थे।[1,2] 

जमू्म और कश्मीर में मुस्लिम बहुमत था (1941) की जनगिना के अनुसार 77% आबादी मुस्लिम थी)। धवभाजन के तकि  का 

अनुसरि करते हुए पाधकस्तान में कई लोगो ंको यह उम्मीद थी धक कश्मीर पाधकस्तान में शाधमल हो जाएगा। हालााँधक, कश्मीर 

घािी का प्रमुख राजनीधतक दल ( जमू्म और कश्मीर नेशनल कांफ्रें स) िमिधनरपेक्ष था और 1930 के दशक से भारतीय राष्टर ीय 

कांगे्रस के साथ संबद् था। इसधलए भारत के कई लोगो ं को भी उम्मीद थी धक कश्मीर भारत में शाधमल होगा। महाराजा 
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अधनििय की स्लस्थधत में थे। 22 अकू्टबर 1947 को राज्य के पधिमी धजलो ंके धवद्रोही नागररको ंऔर पाधकस्तान के उत्तर पधिमी 

सीमांत प्रांत के पशू्तन कबीले वालो ं ने राज्य पर हमला कर धदया। उन्हें पाधकस्तान का समथिन था। महाराजा शुरू में लडे 

लेधकन धफर उन्हें भारत से सहायता की अपील करनी पडी। भारत इस शति पर सहमत हुआ धक महाराजा अंगीकार पि (जमू्म 

और कश्मीर) (instrument of accession) पर हस्ताक्षर करें गे। महाराजा हरर धसंह ने सैन्य सहायता के बदले में 26 अकू्टबर 

1947 को अंगीकार पि पर हस्ताक्षर धकए,  धजसे अगले धदन गवनिर जनरल माउंिबेिन ने स्वीकार कर धलया।  भारत सरकार ने 

इस पररग्रहि को स्वीकार तो कर धलया, लेधकन साथ-साथ यह शति भी रख दी धक इसे "लोगो"ं के संदभि में प्रसु्तत धकया जाएगा 

(न धक महाराजा के संदभि में), क्ोधंक राज्य से आिमिकाररयो ंके हिाए जाने के बाद से, केवल "जनता ही तय कर सकती है 

धक कश्मीरी कहााँ रहना चाहते हैं। ” यह एक अनंधतम पररग्रहि था। [3,4] 

एक बार जब अंगीकार पि पर हस्ताक्षर हो गए, तो भारतीय सैधनको ंने हमलावरो ंको बाहर खदेडने के आदेश का पालन करते 

हुए कश्मीर में प्रवेश धकया।इसके पररिामस्वरूप पहला भारत-पाधकस्तान युद् 1948 के अंत तक चला। 1948 की शुरुआत 

में, भारत इस मामले को संयुक्त राष्टर  सुरक्षा पररषद में ले गया। सुरक्षा पररषद ने एक प्रस्ताव पाररत धकया धजसके तहत 

पाधकस्तान को जमू्म और कश्मीर के के्षि से अपनी सेना के साथ-साथ पाधकस्तानी नागररको ंको वापस लेने के धलए कहा गया, 

और भारत को केवल उतने सैधनक रखने के धलए कहा, धजतने कानून और व्यवस्था बनाए रखने के धलए पयािप्त हो,ं धजसके 

पिात् एक जनमत संग्रह आयोधजत धकया जाए। 1 जनवरी 1949 को संयुक्त राष्टर  के पयिवेक्षको ंद्वारा युद् धवराम पर सहमधत 

व्यक्त की गई थी।  

धनकास व्यवस्था पर बातचीत के धलए एक धवशेष संयुक्त राष्टर  आयोग (UNCIP- United Nations Commission for India 

and Pakistan) की स्थापना सुरक्षा पररषद के प्रस्ताव के अनुसार की गई थी। इस आयोग ने 1948 और 1949 के बीच 

उपमहाद्वीप में तीन दौरे धकए, जो एक ऐसा समािान खोजने की कोधशश कर रहा था, धजससे भारत और पाधकस्तान दोनो ं

सहमत हो।ं अगस्त 1948 में तीन भाग की प्रधिया का सुझाव देते हुए एक प्रस्ताव पाररत धकया गया। इसे भारत ने स्वीकार कर 

धलया था लेधकन पाधकस्तान ने खाररज कर धदया था। अंत में, कोई भी वापसी नही ंहो पाई- जहााँ भारत जोर देकर कह रहा था 

धक पाधकस्तान को पहले वापस लेना चाधहए, वही ं पाधकस्तान ने कहा धक भारत की वापस लेने की कोई गारंिी नही ं

है। धवसैधनकीकरि की प्रधिया पर दोनो ंदेशो ंके बीच कोई समझौता नही ंहो सका। [26,27] 

भारत और पाधकस्तान ने 1965 और 1971 में दो और युद् लडे। 1971 के बाद दोनो ं देशो ंने धशमला समझौता के मुताधबक 

अन्तरािष्टर ीय सीमा की जगह धनयंिि रेखा पर सहमधत जाधहर की, और साथ में यह भी कहा धक कश्मीर मुदे्द का हल भारत और 

पाधकस्तान के बीच धद्वपक्षीय बातचीत के जररए धनकाला जाएगा।[5,6] 

परमािु हधथयार परीक्षि करने के बाद 1999 में दोनो ंदेश कारधगल युद् में एक बार धफर आमने-सामने हुए, धजसमें भारत को 

धवजय प्राप्त हुई। 

 

तवचार-तवमशभ 

उग्रवादी संगठन यूनाइिेड धलबरेशन फं्रि ऑफ असम असम के मूल धनवाधसयो ंके धलए एक अलग देश की मांग करता है। 

भारत सरकार ने 1990 में ULFA पर प्रधतबंि लगा धदया था और आधिकाररक तौर पर इसे आतंकवादी समूह घोधषत कर धलया 

था, जबधक अमेररकी धवदेश धवभाग इसे "Other groups of concern" के तहत सूचीबद् करता है।  1990 में शुरू 

हुई भारतीय सेना द्वारा इसके स्लखलाफ सैन्य कायिवाही आज भी जारी है। धपछले दो दशको ंमें, धवद्रोधहयो ंऔर सरकार के बीच 

संघषि में कुछ 10,000 लोग मारे गए हैं। असम के अलगाववाधदयो ंने पडोसी के्षिो ंसे अवैि प्रवास का धवरोि धकया है। 20 वी ं

शताब्दी के मध्य से, वतिमान बांग्लादेश (पहले पूवी पाधकस्तान) के लोग असम की ओर पलायन करते रहे हैं। 1961 में, असम 

सरकार ने असधमया भाषा के उपयोग को अधनवायि करने वाला कानून पाररत धकया; धकंतु कछार में बंगाली भाषी लोगो ंके दबाव 

में बाद में इसे वापस लेना पडा। 1980 के दशक में िह्मपुि घािी में मतदाता सूची में पंजीकृत मतदाताओ ंकी संख्या में होने 

वाली अचानक वृस्लद् से भडका असम आंदोलन छह साल तक चला। [7,8] 
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1996 में स्थाधपत मुस्लिम यूनाइिेड धलबरेशन िाइगसि ऑफ़ असम (MULTA) के्षि के मुसलमानो ंके धलए एक अलग देश की 

वकालत करता है।  

यूनाइिेड पीपुल्स डेमोिेधिक सॉधलडेररिी (UPDS) काबी लोगो ंके धलए एक संप्रभु राष्टर  की मांग करता है। इसका गठन माचि 

1999 में असम के काबी आंगलोगं धजले के दो उग्रवादी संगठन- काबी नेशनल वालंधियसि (केएनवी) और काबी पीपुल्स फं्रि 

(केपीएफ) के धवलय के साथ हुआ था। UPDS ने 23 मई 2002 को कें द्र सरकार के साथ एक वषि के धलए संघषि धवराम 

समझौते पर हस्ताक्षर धकए। हालांधक, इसने UPDS में को धवभाधजत कर धदया, धजसमें एक गुि ने अपनी धवधं्वसक गधतधवधियो ं

को जारी रखने का फैसला धकया, जबधक दूसरे ने सरकार के साथ बातचीत शुरू की[24,25] 

नगाधलम नागा लोगो ंके धलए एक प्रस्ताधवत स्वतंि देश है। 1950 के दशक में, नागा नेशनल काउंधसल ने भारत सरकार के 

स्लखलाफ एक असफल धहंसक धवद्रोह का नेतृत्व धकया, जो नागाओ ं के धलए एक अलग देश की मांग कर रहा था। नागा-

बहुल नागालैंड राज्य के गठन के बाद अलगाववादी धहंसा में काफी कमी आई, और 1975 के धशलांग समझौते के बाद कुछ 

और आतंकवाधदयो ंने आत्मसमपिि धकया। हालांधक, नेशनल सोशधलस्ट काउंधसल ऑफ नागालैंड के धवधभन्न गुिो ंके तहत काम 

करने वाले अधिकांश नागा एक अलग देश की मांग जारी रखते हैं।[23] 

2014 भारत के आम चुनावो ंने नागालैंड में 87% से अधिक मतदाता मतदान दजि धकया, जो भारत में सबसे अधिक था। नागा 

अलगाववादी संगठन NSCN-K ने अब सरकार के साथ शांधत वाताि भी शुरू कर दी है।[9,10] 

 

पररणाम 

़िाधलस्तान (मतलब: "़िालसे की सरजमीन") भारत के पंजाब राज्य के धसख अलगाववादीयो ंद्वारा प्रस्ताधवत राष्टर  को धदया गया 

नाम है। ़िाधलस्तान के के्षिीय दावे में मौजूदा भारतीय राज्य पंजाब, चण्डीगढ़, हररयािा, धहमाचल प्रदेश, धदल्ली और इसके 

इलावा राजस्थान, उत्तर प्रदेश और उत्तराखण्ड इत्याधद राज्यो ंके भी कुछ के्षि शाधमल है। ़िाधलस्तानी अलगाववादीयो ं ने 29 

अपै्रल 1986 को भारत से अपनी एकतरफ़ा आजादी की घोषिा की और 1993 में ़िाधलस्तान UNPO का सदस्य बना। 1980 

और 1990 के दशक में ़िाधलस्तान आंदोलन अपने चरम पर था, बाद में 1995 तक भारत सरकार ने इस आंदोलन को दबा 

धदया।[11,12] धिधिश साम्राज्य के पतन के बाद एक अलग धसख राष्टर  की मांग शुरू हुई। 1940 मे ़िाधलस्तान का धजि पहली 

बार "़िाधलस्तान" नामक एक पुस्लस्तका में धकया गया। 1947 के बाद प्रवासी धसखो ं के धवत्तीय और राजनीधतक समथिन तथा 

पाधकस्तान की ISI के समथिन से ़िाधलस्तान आंदोलन भारतीय राज्य पंजाब में फला-फूला और 1980 के दशक तक यह 

आंदोलन अपने चरम पर पहंुच गया। [21,22] जगजीत धसंह चौहान के अनुसार 1971 के भारत-पाधकस्तान युद् के 

बाद पाधकस्तानी प्रिानमंिी जुस्लिकार अली भुट्ो ंने जगजीत धसंह चौहान के साथ अपनी बातचीत के दौरान, ़िाधलस्तान बनाने 

में मदद का प्रस्ताव रखा था।[13,14] 

1984 के दशक में उग्रवाद की शुरुआत हुई जो 1995 तक चला इस उग्रवाद को कुचलने के धलए भारत सरकार और सेना 

ने ऑपरेशन बू्ल स्टार, ऑपरेशन वुड रोज, ऑपरेशन बै्लक थंडर 1 तथा ऑपरेशन बै्लक थंडर 2 चलाए इन कायिवाहीयो ंसे 

उग्रवाद तो बहुत हद तक ़ित्म हो गया पर इसमें कई आम नागररको ं की जान गईं तथा भारतीय सेना पर मानवाधिकार 

उलं्लघन के आरोप लगे। भारी पुधलस एवं सैन्य कारिवाई तथा एक बडी धसख आबादी का इस आंदोलन से मोहभंग होने के 

कारि 1990 तक यह आंदोलन कमजोर पडने लगा धजसके कारि यह आंदोलन अपने उदे्दश्य तक पहुाँचने में धवफल रहा।[15] 

ऑपरेशन बू्ल स्टार के दौरान मारे गए आम लोगो ंके धवरोि में कुछ भारतीय धसख और प्रवासी धसख आज भी ़िाधलस्तान का 

समथिन करते है। 2018 की शुरुआत में, कुछ उग्रवादीयो ं को पंजाब पुधलस ने धगरफ्तार कर धलया था। पंजाब के पुवि 

मुख्यमंिी अमररन्दर धसंह ने दावा धकया था धक हाधलया चरमपंथ को पाधकस्तान की इंिर-सधविसेज इंिेधलजेंस (आईएसआई) 

और अमरीका, कनाडा और यूके के "़िाधलस्तानी अलगाववादीयो"ं से समथिन प्राप्त है।[16,17] 
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तनष्कषभ 

के्षत्रवाद आज भारत के राजनीततक एवं सामातजक जीवन में अत्यन्त व्यापक घटना है और तनकट भतवष्य 

में भारतीय राजनीतत में इस प्रवृति से मुक्ति के कोई तिह्न नही ं तिखाई िे रहे हैं। डॉ. श्रीराम माहेश्वरी के 

शब्ो ंमें, "के्षत्र एक प्रकार से समाजशास्त्रीय अवधारणा है, तजसे तवतवध साम्प्रदातयक तहतो ंकी अतभव्यक्ति की धुरी 

कहा जा सकता है।"[18] 

कई बार के्षत्रवाद की प्रवृति अत्यन्त गम्भीर रूप धारण कर लेती है और इसका प्रयोग पृथकतावादी अथवा 

िेश के अतहत में तकया जाने लगता है। नागालैण्ड और तमजोरम िोनो ं के्षत्रो ं में अलग होने के 

आन्दोलन, गोरखालैण्ड की मााँग का आन्दोलन, असम में बोडो आन्दोलन, पंजाब में खातलस्तान की मााँग और 

आतंकवाि की भयानकता, जमू्म-कश्मीर में समय-समय पर लगने वाले स्वतंत्रता के नारे आति के्षत्रवाद की प्रवृति 

का तवकृत रूप हैं, जो अतहतकर हैं, लेतकन सामान्य रूप से के्षत्रवाि की भावना एवं प्रतिया पृथकतावाि से अलग 

है। इसका वास्ततवक सम्बन्ध के्षत्र-तवशेष (समुिाय तवशेष) के तलए आतथिक सुतवधाएाँ  प्राप्त करने के तलए िबाव 

डालने से है।[19,20] 
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