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समकालीनता’ समय सापेक्ष शब्द है। इस समय जो समकालीन है, वह कुछ अंतराल के बाद ‘भूत’ हो जायेगा। अब सवाल यह उठ

ता है कक समकालीन कहंदी ककवता का समय कब से मानें? आज के समय को सामाकजक के्षत्र में भूमंडलीकरण, तो आकथिक के्षत्र में 

नवउदारीकरण के नाम से पुकारा जाता है। बीसवी ंसदी का न वंा दशक भारत समेत संपूणि कवश्व में बदलाव का समय था। सोकवयत

 संघ के पतन के बाद दुकनया दो धु्रवीय नही ंरह गई। अमेररकी नेतृत्व में भूमंडलीकरण अब एक घोडे की रेस बन गया। 1991 में भु

गतान संकट के कारण भारत में आकथिक सुधारो ंका सूत्रपात हुआ। इसे नवउदारवादी द र कहा गया। इस नवउदारवादी द र में य

हााँ कई दूरगामी पररवतिन हुए। समाज और जीवन में बाजार और तकनीक का अभूतपूवि हस्तके्षप हुआ। इस हस्तके्षप के कारण स

माज के घोकित मूल्य ध्वस्त हो गए। कहंदी ककवता इस बदलाव को बहुत संवेदनशीलता से अकभव्यक्त करती है। अतः मोटे त र पर 

समकालीन कहंदी ककवता का समय बीसवी ंसदी के न वे दशक से माना जाता है। इस समय पहचान आधाररत अस्मिताएाँ  स्त्री, दकलत

, आकदवासी भी मुखर होती हैं। 

 

स्वाधीनता मनुष्य की स्वाभाकवक आकांक्षा है। स्त्री की स्वाधीनता का एक के्षत्र साकहत्य भी है। उसमें वह आत्माकभव्यस्मक्त 

के माध्यम से अपनी अस्मिता की पहचान करती है और स्वतंत्रता की वं्यजना भी करती है। स्त्री-

लेखन आज की ककवता का एक मुख्य स्वर है। इस ककवता में स्त्री होने की कवडंबना के बीचो-

बीच स्वाकभमान और स्वाधीनता की महता को समझने और अकजित करने का संघििपूणि स्वप्न भी म जूद है। स्त्री-

लेखन अपनी मूल स्थापना और अंकतम लक्ष्य में कपतृसत्तात्मक व्यवस्था की कशनाख्त कर साकहत्य और समाजशास्त्र दोनो ंजगह स्थान

 बनाता है। यह “पारंपररक ‘माइंड सेट’ से लडने की कोकशश में परंपरा और माइंड सेट दोनो ंकी ताकत को एक ठोस सामाकजक-

मानकसक सच्चाई और चुन ती के रूप में सतह पर लाता है।”[1] 
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समकालीन कहंदी ककवता में स्त्री-लेखन का स्वर काफी मजबूती से उभरा है। स्त्री-

रचनाकारो ंने अपनी पीडा, अनुभव और आकांक्षा को बखुबी उकेरा है। स्त्री लेखन के महत्त्व पर प्रकाश डालते हुए महादेवी वमाि 

कहती हैं कक “पुरुि के कलए नारी अनुमान है,परनु्त नारी के कलए अनुभव| अतः अपने जीवन का जैसा सजीव कचत्र वह हमें दे सकेगी,

 वैसा पुरुि बहुत साधना के उपरांत भी शायद ही दे सकें |”2 समकालीन ककवता में एक तरफ स्मस्त्रयााँ अपने लेखन से अपने को अ

कभव्यक्त कर रही थी,ं वही ंदूसरी ओर पुरुि रचनाकार भी स्त्री- 

 

जीवन को काफी संवेदनशीलता से अपनी ककवताओ ंमें कचकत्रत कर रहे हैं। 

आज की ककवता स्त्री होने की यातना या त्रासदी को स्वर देती है। अनाकमका की एक ककवता है – 

“पढा गया है हमको / जैसा पढा जाता है कागज / बच्चो ंकी फटी कॉकपयो ंका / चनाजोरगरम के कलफाफे बनाने के पहले / सुना ग

या हमको / यो ंही उडते मन से / जैसे सुने जाते हैं कफल्मी गाने / ससे्त कैसेटो ंपर / ठसाठस्स ठूसी हुई बस में।”3 इस कशकायत के 

साथ एक स्त्री की आकांक्षा यह है कक –“हम भी इंसान हैं / हमें कायदे से पढो एक-

एक अक्षर / जैसे पढा होगा बीए के बाद / न करी का पहला कवज्ञापन।”4 यहााँ पुरुिो ंके द्वारा हले्क, बस्मल्क कई बार उपेक्षा के भाव 

से देखे जाने की मुखालफत के साथ गंभीरतापूविक, पूरी संजीदगी से जीवन में शाकमल करने का आह्वान है। ‘बेजगह’ शीििक की अ

पनी दूसरी ककवता में अनाकमका परंपरागत कशक्षा के उन आरंकभक पाठो ंका िरण करती हैं, कजसके तहत स्त्री को एक कमतर ई

काई के मनोकवज्ञान में ढाला जाता रहा है –“याद था हमें एक-

एक अक्षर / आरंकभक पाठो ंका / राम, पाठशाला जा / राधा, खाना पका / राम, आ बताशा खा / राधा, झाडू लगा।”5 लडके के कह

से्स कशक्षा व से्नह और लडककयो ंके कलए काम का आदेश। कसमोन ने इसी संदभि में कहा है – 

‘स्त्री होती नही,ं बना दी जाती है।’ महज सेकवका और य न-

वसु्त बनने के स्मखलाफ स्मस्त्रयााँ अब कपतृसत्ता के मदिवादी व्यवहारो ंका उद्घाटन करते हुए तीखे प्रश्न पूछती हैं – 

‘क्या हाँ मैं तुम्हारे कलए? मात्र एक तककया / थके- 

 

मााँदे आओ और कजस पर कसर कटका दो / एक खूाँटी, कजस पर ऊब, उदासी और थकान से भरी कमीज टांग दो। एक चाद

र कजसे जब चाहे, जहााँ चाहे, कबछा कदया जाए?”6 कहने का आशय यह है कक परंपरागत रूप से स्त्री पुरुि के कलए तरह-

तरह की वसु्तएाँ  बनती रही है, लेककन अब वह अपने इस वसु्तकरण का कवरोध करती है। यह आधुकनक स्त्री है –

 अपनी स्मस्थकत को पहचानकर उसमें अपेकक्षत पररवतिन करने की तडप के कारण। परंपरागत स्त्रीत्व का आदशि अब सविमान्य नही ं

रहा। अब इस पर सवाल उठाया जा रहा है, जो कबलु्कल जायज है। इसके प्रकत घृणा का भी जन्म होता है। इस द र की ककवताओ ंने

 इस वांछनीय घृणा के कलए भी अपनी शस्मक्त के अनुसार जीवन में लगातार जगह बनाई है। इनमें से एक तरीका है – पुरुि के स्त्री-

कवरोधी व्यवहारो ंका उद्घाटन। बाहर से सुसंसृ्कत और भीतर से कवलास लोलुप पुरुिो ंके स्त्री-

कवरोधी चररत्र की पहचान कनमिला पुतुल इस प्रकार करती हैं – ‘क्या तुम जानते हो / एक स्त्री के समस्त ररशे्त का व्याकरण? 

/ बता सकते हो तुम / एक स्त्री को स्त्री-

दृकि से देखे / उसके स्त्रीत्व की पररभािा? अगर नही!ं तो कफर क्या जानते हो तुम / रसोई और कबस्तर के गकणत से परे / एक स्त्री के

 बारे में…?”7   

 

स्त्री को उसके तन के भूगोल के परे जाकर पहचानने वाले पुरुि ऊाँ गली पर कगनने भर होगें। लडककयााँ व्रत करती हैं, ता

कक उन्हें ऐसा पकत कमले जो उनके मन की गाठो ंको पढ सके, पर कमलते हैं ऐसे पकत जो अपनी असफलता और कायरता की खीज़ 

अपनी पत्नी पर ही कनकालते हैं। चंद्रकांत देवताले के शब्दो ंमें –

 “भयभीत आदमी के / साहसी ककस्सो ंका सबसे बडा खज़ाना / उसकी बीबी के पास होता है।”8   

 

स्त्री-

मुस्मक्त इस द र में कलखी जा रही ककवताओ ंका प्रमुख स्वर है। गुलामी की अनुभूकतयााँ सघन होकर मुस्मक्त की जरूरत बनती है और 

कवकशि दृकिकोण से संपन्न होकर यह जरूरत मुस्मक्त के रासे्त तलाशती हैं। ककवता स्त्री-

मुस्मक्त की इस प्रकिया का प्रवेश द्वार बनती है। कनमिला पुतुल ने कलखा है –

 “मैं ककवता नही ं/ शब्दो ंमें खुद को रचती देखती हाँ / अपनी काया से / बाहर खडी होकर अपना होना।”9 यहााँ स्त्री अपना होना श

रीर के बाहर देखती है। यह पहचान उसे महज शरीर समझने वाली दृकि का कवरोध भी है और वास्तकवक स्त्रीत्व का आत्मकवश्वास भी

। बाजार स्त्री को आजाद करने का दावा करता है। कुछ हद तक करता भी है। लेककन देखने वाली बात यह है कक स्त्री की यह मु

स्मक्त उसके अबाध इसे्तमाल के प्रयोजन से है। स दंयि प्रकतयोकगताओ ंसे कवज्ञापन जगत तक बाजार ने स्त्री शरीर का वसु्तकरण ही 
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ककया है। यह दीगर है कक इसके फलस्वरूप ऐसी स्मस्त्रयााँ भी सामने आई हैं, जो पारंपररक आवरणो ंसे मुक्त होने के साथ-

साथ इसे्तमाल होने से भी इंकार करती हैं। यही स्मस्त्रयााँ इक्कीसवी ंसदी की नाकयकाएाँ  होगंी। 

 

अपने अकधकारो ंके प्रकत जागरूकता और लैंकगक भेदभाव करने वाले समाज में अपने ‘स्त्री’ होने के हक की मााँग इन कद

नो ंमुखर हुई है। शैलचंद्रा के शब्दो ंमें –
5  

“क्या हुआ गर लडकी हाँ / मुझे भी घर में थोडी जगह चाकहए / लडकी होने की सजा गभि में मुझे मत दो / हाँ जीकवत प्राणी 

इस धरती का / मुझे भी मेरे कहसे्स का थोडा प्यार दो / प्यार दो अकधकार दो / मुझे भी इस धरती में जीने का हक दो / हाँ जननी मैं पु

रुि की / कफर क्यो ंजन्म से पहले ही घोटं कदया जाता है गला मेरा / इक्कीसवी ंसदी में भी।”10   

 

अपने कहसे्स का प्यार और अकधकार मााँगती इक्कीसवी ंसदी की स्त्री अपने अकधकार-

सीमा का अकतिमण नही ंकरती। वह चाहती है कक मादा भू्रण की हत्या न हो / पररवार नामक संस्था में वह ‘थोडा’ ही चाहती है। स

भी को उसका वाकजब कहस्सा कमल सके, यही है लैंकगक न्याय की आकांक्षी स्त्री की समावेशी हसरत। उसके मन में हर सदस्य के कह

से्स के प्यार और अकधकार का सम्मान है। आज की स्त्री पुरुि के कशकंजे से अकधकाकधक मुक्त हो रही है। इसने स्वयं को पुरुि के 

नजररये से अनुकूकलत करना बंद कर कदया है। अतः उसके जीवन में लज्जा और क मायि की रूकढ, जो स्त्री स्वभाव कम और कपतृस

त्तात्मक ररवाज ज्यादा थे, का क्षरण हो रहा है। 

 

आज की ककवता में घर स्त्री-

जीवन को बेरंग व एकरस बनाने वाला पारंपररक स्थान भर नही ंरहा। यद्यकप वहााँ स्मस्त्रयााँ हैं, उनकी लंबी प्रतीक्षा भी, लेककन साथ में 

हैं – कुछ सपने, चंद म के। मधु बी. जोशी के शब्दो ंमें –

 “मााँ की हााँडी में / हमेशा फालतू कबस्तर / कोई आ जाए / मााँ के घर में / हमेशा फालतू जगह / कोई आज आए / कोई क न?
6
 

/ खो गए बचे्च? 

/ कभी न कमल पाया पे्रमी? कोई सपना या कोई म का”11 बचे्च तो मााँ की प्रतीक्षा में पहले से शाकमल रहे हैं। लेककन पे्रमी या कोई म 

का अब जाकर शाकमल हुए। यद्यकप ककवता में ये कजतनी सहजता से शाकमल है वैसे जीवन में नही।ं 

ककवता की कनगाह में यकद स्त्री-मुस्मक्त के वैयस्मक्तक संदभि हैं, तो स्त्री-

मुस्मक्त के सांगठकनक और सांस्थाकनक पक्ष भी और उनके अंतकविरोध भी। सांगठकनक और सांस्थाकनक नारी-

आंदोलनो ंके खोखलेपन को उजागर करते हुए कनमिला पुतुल कलखती हैं –

 “एक बार कफर / ऊाँ ची नाक वाली अधकटे ब्लाउज पहने मकहलाएाँ  / करेंगी हमारे जुलूस का नेतृत्व / ककसी कवशाल बैनर के तले / मं

च से खडी माइक पर वे चीखेंगी / व्यवस्था के कवरुद्ध / और हमारी ताकलयााँ बटोरते / हाथ उठाकर देंगी / साथ होने का भरम।”12 

कनमिला पुतुल मुस्मक्त के इस संघिि में औरत और औरत के अंतर को साफ-साफ देख लेती हैं। समकालीन कहंदी ककवता में स्त्री-

मुस्मक्त के स्वप्न भी हैं तथा स्त्री-मुस्मक्त के अंतकविरोधो ंकी पहचान भी। 
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/           न      /        न                    --- 
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       न        न         – ‘      ,               न         ‘   न            न         न      –
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 न                                 न           औ                     न                न औ               

                           न     ,                  न       ए               न     न        ए        न 

              ‘         ’  न       

 

आज अंतराििर ीय कवत्तीय पंूजी के समथिको ंकी मान्यता है कक भूमंडलीकरण ने औरतो ंको पावर वुमेन बना कदया है। एक कन

जी फामि में ऊाँ चे प्रबंधकीय पद पर काम करती हुई औरत भूमंडलीकरण के समथिको ंद्वारा पेश की जानेवाली सवािकधक आकििक 

छकव है। लेककन ग रतलब है कक दुकनया की संपूणि श्रम-

शस्मक्त में लगभग 45 फीसदी औरतो ंका कहस्सा है और भूमंडलीकरण से कनकली यह ‘पावर वुमेन’ इन करोडो ंऔरतो ंके एक प्रकत

शत का भी प्रकतकनकधत्व नही ंकरती। हााँ, यह सच है कक भूमंडलीकृत समाज में स्त्री ने कुछ पाया है तो कुछ खोया भी है। समकाली

न ककवता तटस्थ ढंग से इन दोनो ंकी आवाज उठाती है।
10 
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