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सार 

साहित्य में वृद्ध और युवा या हिर पुराने-नए का जो पररदृश्य िोता िै वि आमने-सामने अवस्थित दो हवरोधी हिहवरोों के बजाय 

पूवाापर सोंबोंधोों के सि-अस्ित्व का िोता िै। नया रचने के उपक्रम में युवा या नए रचनाकार पुराने अनुभवोों का पुन: सृजन करते िैं, 

बदलते युग-सोंदभा में उन्हें नवीकृत करते िैं। भावक्त तेजी से बदलता िै पर उसी तरि समाज निी ों बदला करता। वि बदलता िै 

लेहकन गहत बहुत धीमी रिती िै। समाज भी सहदयोों में अपना चोला बदल िी लेता िै। बीसवी ों सदी से समाज में बदलाव तेज हुआ िै। 

आदमी जब से तकनीकी पर आहित हुआ िै और समाज की मित्वपूर्ा सोंथिा पररवार और पररवार का मित्वपूर्ा सदस्य मुस्िया पर 

बदलाव की मार भारी पड़ी िै। इक्कसवी ों सदी में मुस्िया का कद घटकर बौना िी निी ों हुआ बदल भी गया िै। पररवार का मुस्िया 

सहदयोों से दादा या पर दादा हुआ करता िा जो अब हपता पर आकर ठिर गया िै। हपता भी हपता जैसा निी ों, बड़ा भाई जैसा भी निी ों रि 

सका, वि लगभग दोि सा लगता िै और एक हदन वि भी निी ों रि जाता िै अहपुत दुश्मन सा लगने लगता िै और एक हदन घर से 

बािर का रािा हदिाने में देर निी ों लगती सो घर से बेदिल वृद्धािम में िरर् पाता िै। घर से बेदिल वृद्धािम का आसरा, हपता का 

यि कैसा रूप िै? घर का मुस्िया जल्दी िी मुस्ियापन से मुक्त कर हदया जाता िै। वृद्धावथिा का जीवन, पाररवाररक सोंबोंध और ररश्ोों 

में आ रिी हगरावट व हवचलन को साहित्य की पापूलर हवधा उपन्यास साहित्य के माध्यम से देि सकते िैं। 

अब तक कोई एक दजान उपन्यास बुजुगा पीढ़ी की हचोंताओों पर आधाररत दृहि में आये िैं। भारतीय सामाहजक व पररवार सोंथिा में 

पररवतान आया िै तो मुस्िया का थिान लगातार नीचे जा रिा िै। आधुहनकीकरर् और व्यस्क्तवाहदता ने सामाहजकता, ररशे्-नाते और 

सोंस्कारोों को आमूल चूल बदल डाला िै। बदलते दौर में बुजुगा का वि सम्मान निी ों रि गया िै। नयी पीढ़ी के पास पुरानी पीढी के हलए 

समय निी ों िै सो वि घर में िी अकेला िो चला िै। एकल पररवार में उसके हलए एक कोना भी निी ों रि गया िै। क्या कल का मुस्िया 

वृद्धावथिा में दूसरी दुहनया का जीव िो जाता िै? 'सिर पार का दूसरा सोंसार' में प्रभुदि िमाा बुजुगा की बदलती स्थिहत को उजागर 

करते िैं तो साहित्य में कई रचनाएों  सामने आ रिी िै। नई सोंथिाएों , नयी योजनाएों  और नये कानून बनाये जा रिे िैं। 

पररचय 

भारतीय पररवार व ररश्ोों की सोंरचना तेजी से बदल रिी िै। न केवल पररवार का मुस्िया अहपतु हपता-पुत्र सोंबोंध में जमीन आसमान 

का अोंतर आ चुका िै। पुत्र के ररशे् से हमले ददा को आगामी हपताओों को सहदयोों तक सिना िोगा। वतामान दौर में हपता-पुत्र सोंबोंध 

बड़े िी नाजुक दौर से गुजर रिे िैं।[1] 

वृद्ध जीवन पर आधाररत हनम्न उपन्यास िै-मिराम कपूर-'हवषय-पुरुष' (1997) पोंकज हबश्ट-'उस हचहड़या का नाम' (2005), 

कािीनाि हसोंि, 'रेिन पर रगू्घ' (2006) हचत्रा मुद्गल-'हगहलगडू' (2010) हनमाल वमाा 'अोंहतम अरण्य'(2011), ह्रदयेि -'चार दरवेि' 

(2011) अजे्ञय-'अपने-अपने अजनबी'(2005), कृष्णा सोबती-'समय-सरगम' (2012), ममता काहलया-'दौड़', रवीन्द्र वमाा 'पत्थर 

ऊपर पानी' और डॉ सूरज हसोंि नेगी के तीन उपन्यास िैं-'ररषतोों की आोंच' (2016), 'वसीयत' (2018) और 'हनयहत चक्र' (2019) 

आहद िै। उपन्यास के अलावा कई दजान किाहनयाों वृद्ध हवमिा करती हुई आ रिी िैं। 

जिाों एकतरि 'समय सरगम' में दो समानधमाा वृद्ध समय को आिीवााद की तरि गुजार रिे िैं, विी ों बहुतेरे घर से बेदिल िो रिे 

िैं, मारे पीटे जा रिे िैं (हगहलगडू) या घर से दूर पुहलयाओों पर बैठकर समय हगन रिे िैं (चार दरवेि) और कुछ निी ों तो भारतीय 

आिम व्यवथिा से हनकल मठोों में (हवषय-पुरुष) या पाोंचवाों आिम की िरर् में िैं। ऐसे कम िी िैं हजन वृद्धोों को 'ररश्ोों की आोंच' 

हमल रिी िैं, 'हनयहतचक्र' में हपसकर भी सुबि के भूले िाम को लौट आते िोों और हजन्हें बुजगों के िािोों से 'वसीयत' हमलती िै। 

उपन्यास साहित्य समाज व पररवार में बुजुगा सदस्योों की स्थिहत व बदलते रूप से दो-चार हुआ जा सकता िै।[2] 
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क्या वृद्धत्व के हलए भी हकसी तरि की तैयारी िो सकती िै? मिराम कपूर का उपन्यास हवषय-पुरुष' का नायक धीरे-धीरे घर से 

बेगाना िोकर एक मठ में पहुोंच जाता िै। अक्सर बुजुगा मोंहदर, मस्िद और गुरुद्वारोों की िरर् िो लेते िैं या किा पाोंडालोों में 

ताहलयाों बजाकर अपने जीवनभर में हकये पापोों से मुस्क्त के उपाये िाजते िैं। रचना में ऐसे मठोों की धस्ियाों उड़ाई गई िैं, जिाों 

हदिावे और भ्रमोों के हसवा कुछ निी ों िोता िै। 

हिन्दी उपन्यास साहित्य में कृष्णा सोबती का-'समय-सरगम' एक प्रयोग िै। ऐसे सौभाग्यिाली किाों िैं जो एकके हबछुड़ जाने पर 

अकेले िोकर घुटघुट कर न जीते िोों। कृष्णा सोबती की रचना में 'आरण्या' और 'ईिान' दोनोों हमलकर जैसा जीवन जीते िैं वि 

रचनाकार की कल्पना की दुहनया भले िी िो पर आदिा वृद्ध जीवन की झाोंकी हदिाई देती िैं और भारतीय पोंरपरा को नई हदिा 

हमलती िै। अन्यिा वृद्ध मौत का इोंतजार करने का दूसरा नाम रिा िै। 

तीन उपन्यास में मृतु्य के दिान िोते िैं- 'अोंहतम अरण्य', 'उस हचहड़या का नाम' और 'अपने-अपने अजनबी' इनमें मृतु्य को दिान के 

िर पर जीने व समझने का गोंभीर प्रयास िै। 'अोंहतम अरण्य' में मृतु्य उपन्यास का मूल स्वर रिा िै। नायक मृतु्य से आक्राोंत या डरा 

हुआ निी ों िै। नजदीक आती मृतु्य का अिसास नजदीक रिने वाले िी हचोंतन करते हुए हदिाई देते िैं। 'उस हचहड़या का नाम' में 

बेटा घर आता अवश्य िै पर मृतु्य सोंस्कार में हकसी तरि की हदलचस्पी निी ों लेता। बेटी, भाई के इस व्यविार से चौोंकती िै, जब वि 

हकसी हचहड़या की िोज में हनकल जाता िैं। उसे कमाकाोंड में हवश्वास निी ों िैं। 'अपने-अपने अजनबी' में 'रिस्य' बड़ा सवाल िै। 

ईष्वर और मृतु्य दोनोों िी रिस्य िै। योके जब सेल्मा को मरा हुआ पाती िै तो कमाकाोंड और प्रािाना पर सोचती िै। वि ईश्वर से निी ों 

सेल्मा से क्षमा माोंगती िै। प्रभुदि िमाा का किना िै हक िर व्यस्क्त को अपनी मौत चुनने की आजादी िोनी चाहिए। 

पुत्र, हपता से अहधक माों के नजदीक रिता िै। 'उस हचहड़या का नाम' का नायक हपता को माि निी ों कर पाता िै ठीक 'वसीयत' की 

तरि। पुत्र हजोंदगीभर गाोंव निी ों पहुोंचता िै, एक हदन माों चली जाती िै और एक हदन हपता भी निी ों रिते। ऐसी ग्रोंहि हक हपता की मृतु्य 

िो जाने पर भी बनी रिती िै। 'उस हचहड़या का नाम' में बिन को लगता िै हक भाई ऐसे कैसे िो गया िै? [3] 

कुते्त की पसोंद तो िो सकती िै लेहकन घर के मुस्िया वृद्ध की निी ों। हचत्रा मुद्गल के उपन्यास 'हगहलगडू' में एक कोना में हकसी तरि 

साोंस ले रिा वृद्ध िै तो उसका हमत्र पूवा सैहनक अपने औरस द्वारा मारकर छोड़ हदया जाता िै। दोनोों चािते हुए भी एक दूसरे के घर 

निी ों जा पाते िैं जब एक जाता िै तब तक वि कई हदनोों पूवा दुहनया से कूों च कर चुका िोता िैं। िर वृद्ध की हनयहत िै मौत और इस 

हवषय पर ग्रोंि भरे पड़े िैं।  

चारोों वृद्ध किने को तो अपने-अपने घर में रिते िैं पर उनका हमलन थिल बनती िै ििर के बािर -पुहलया। ह्रदयेि का 'चार 

दरवेि' में बुजुगों की िरर्थिली पुहलया बनती िैं जिाों वे दुहनया जिान की बातें िुलकर करते िैं। घरोों से उिड़े लोग अपने हलए 

उपयुक्त जगि घर, मुिले्ल और ििर से दूर हदन हबताते हुए नजर आते िैं। 

'बहुत जी हलए अपनोों के हलए' जैसे उद्गार जब हनकलते िैं तब एक वृद्ध हपता का पररवार से मोि भोंग िोने की दािान िै 'रेिन पर 

रगू्घ'। हजसके दोनोों बेटे उनसे दूर चले जाते िैं बार-बार बुलाने पर भी निी ों लौटते िैं। वि जमीन का मित्व समझता िै सो अोंहतम 

समय में बेटोों से आकर जमीन बेचने के हलए किता िै क्योोंहक उससे यि काम निी ों िो सकता। वि बड़े बेटे के द्वारा छोड़ दी गई 

पत्नी के साि रिता िै। 

 लेहकन बुजुगा िोते हपता और उसके िास हप्रय व धरोिर बेटा क्योोंकर दूर िो रिा िै? इस भावना की मूल तक जाने का प्रयास डॉ 

सूरज हसोंि नेगी के उपन्यास 'वसीयत' में बिूबी हुआ िै। इसमें न केवल हपता की हचोंता िै अहपतु उसका समाधान भी िोजा गया 

िै। समधान रचना तक िी निी ों व्यविार के धरातल पर भी पत्र व डायरी के रूप में िैं। वतामान समय में ररश्ोों की समस्या बड़ी 

पेचीदा, जहटल और हवकट िोती चली जा रिी हपता-पुत्र के ऐसे िी पिाड़ िोते ददा को हवषय विु बनाया िै अपने तीन उपन्यासोों में 

डॉ नेगी ने 'ररश्ोों की आोंच', 'वसीयत' और 'हनयहत चक्र'। वतामान दौर में हपता-पुत्र सोंबोंध बड़े बदलाव से गुजर रिे िैं।  

इस िास सोंबोंध में आ रिे बदलाव को 'वसीयत' उपन्यास में हचहत्रत हकया िैं। एक तरि हपता अपने बेटे के अलगाव में िै तो दूसरी 

तरि अपने हपता को वक्त न देने के पश्चाताप िै जो पुत्र द्वारा उपेक्षा करने पर आोंसू बिाता नजर आता िै। 'ररश्ोों की आोंच' 

मुकम्मल पररवार के मुस्िया की किानी िै जो पररवार को हकसी भी सूरत में हबिरते हुए निी ों देि सकता। वि पररवार को एक 

रिने का भरसक प्रयास करता िै। पररवार ररश्ोों के बल पर चलता व बनता िै जो िर िाल में हनभाने पड़ते िैं। ररश्ोों की आोंच 

धीमी िो रिी िै, ठों डे िो चले िैं। िून सिेद िो गया िै हिर भी मुस्िया ररश्ोों की आोंच बनाए रि सकता िै।[4] 

तीन रचनाएों , तीन किानक और तीन हवषय विु िै। इन रचनाओों में हपता-पुत्र सोंबोंध कें द्र में रिे िैं और वृद्ध हपता की हनयहत सभी 

में हदिलाई गई िै। लगता िै रचनाकार तीनोों रचनाओों में हपता पर हवमिा करते हुए लगते िैं। वृद्ध की बदलती हुई भूहमका, हपता-
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पुत्र सोंबोंध में आ रिे बदलाव और ररश्ोों में बस चुकी ठों डक को पररलहक्षत हकया िै। इन तीनोों कृहतयोों में हपता-पुत्र व वृद्ध के हभन्न-

हभन्न रूप हदिाई देते िैं। किी ों हपता तो किी ों पुत्र के सोंस्कार जागते िैं और सुबि के भूले िाम िोते िोते लौट आते िैं। 

भारतीय सोंसृ्कहत में पुत्र को बड़ा दाहयत्व हदया गया िै लेहकन वि िर दाहयत्व से मुक्त िो पलायनमुिी िै। हपता के हलए पुत्र उस 

समय िोक गीत िो जाता िै जब वि हपता की अपेक्षाओों पर िरा निी ों उतरता िै। तब पाली गई अपेक्षाएों  िोक गीत के रूप में िेष 

रि जाती िै। आधुहनक दौर पुत्र की आकाोंक्षाओों से हपता की अपेक्षाओों से सोंघषा का िै। इस सोंघषा में हपता के हिसे्स में अपेक्षा के 

बजाए उपेक्षा हमलती िै। भारतीय सोंसृ्कहत की पाश्चात्य  सोंसृ्कहत से मुठभेड़ िै। यि देि राम और िवर्कुमारोों का रिा िै लेहकन 

वतामान में व्यस्क्तवादी सोच बढ रिी िै। 

भारतीय वृद्ध पररवार में िाहिये पर िै। युवाओों में भारतीय सोंस्कारोों का अभाव िै, परोंपराओों को दहकयानूसी मानकर कहित 

आधुहनकता की दौड़ में, माों-हपता को घर से बािर का रािा हदिाने से निी ों चूक रिे िैं। आपसी ररश्ोों में आ रिी हगरावट से हपता-

पुत्र दो धु्रवोों अिाात नदी के दो हकनारोों की तरि िो चले िैं। नयी पीढ़ी पाश्चात्य हदिावे की हिकार व बुरी तरि से भटकी हुई िै। इस 

दौर में जब मूल्ोों पर व्यस्क्तवाहदता और हदिावा िावी िो चला िै तब वृद्धोों के हलए क्या वृद्धािम िी अोंहतम िरर्थिली िै?  

हवचार-हवमर्श 

हिोंदी साहित्य में उभरे अनेक हवमिा - दहलत हवमिा, आहदवासी हवमिा, स्त्री हवमिा,हकन्नर हवमिा के बाद वृद्ध हवमिा उभरकर िमारे 

सामने आ रिा िै.समाज में उद्भहवत अनेक समस्याओों में वृद्धोों की समस्या हविेष रूप से देिने को हमलती िै.हजस तरि से युवा पीढ़ी 

की चचाा ज़ोरोों पर िै,उसे देिते हुए वृद्ध हवमिा का िोना उहचत लगता िै.आज वृद्ध िमसे,िमारे पररवार से उपेहक्षत िोते जा रिे िै.सिी 

मािौल,सिी सोच,दो पीढ़ी के बीच का अोंतर तिा िैहक्षक और साोंस्काररक हवचारोों का आदान – प्रदान ,िैहक्षक,सामाहजक तिा 

साोंस्काररक अनुभवोों में अोंतर आहद के कारर् बुज़ुगों के प्रहत िमारी सोच तिा व्यविार में कािी अोंतर आ गया िै.अपने आप को 

educated समझनेवाले िम तिा युवा पीढ़ी उनके साि adjust निी ों िो पाते िै.वृद्धोों या बूढ़ोों को लेकर आमतोर पर ऐसे लोगोों की 

तस्वीर उभरती िै जो सफ़ेद बाल, झड़े हुए दााँत, हिहिल – ऊजाा – िीन िरीर लेकर जीवन यापन करते िै.इस सोंदभा में केिवदास की 

उस्क्त चहचात िै – 
 

केिव केिन असकरी जस अररहु न कराय , 
 

चोंद्रवदन मृगलोचनी बाबा कहि कहि जाए . 
 

अिाात चोंद्रवदन मृगलोचनी वहनताओों को आकृि करने की सामर्थ्ा से चूक जाने का नाम बुढ़ापा िै.हजन्होोंने वृद्धावथिा को 

दोंतिीन,जजार काया, हिहिल इोंहद्रयोों की दिा के रूप में देिते हुए हचहत्रत हकया िै.िम वृद्ध के रूप में एक बुजुगा, हनस्सिाय, क्षीर् 

काया मगर हिर भी सोच – हवचार तिा अनुभवोों से पररपूर्ा एक व्यस्क्त को अपमाहनत करते िै.‘वृद्धावथिा पर अपने हवचार व्यक्त 

करते हुए प्रहसद्ध फ्ाोंसीसी लेिक अनातोले फ्ाोंस का यि किन याद आता िै – काि ! बुढ़ापे के बाद जवानी आती !’अनातोले का यि 

किन बड़ा िी साोंकेहतक िै.जवानी वि िारीररक अवथिा िै,जो जोि ऊजाा से ओत – प्रोत िोती िै, हजसका उपयोग करते हुए िर 

व्यस्क्त अपने – अपने ढोंग से जीवन जीता िै और इस क्रम में वि बुढ़ापे तक पहुाँचता िै.बुढ़ापे में जवानीवाली ऊजाा िस्क्त तो रि निी ों 

जाती,रि जाता िै हवहवध अनुभवोों का भोंडार.इन अनुभवोों के आलोक में व्यस्क्त को जवानी के अनुभव रहित जोि में हकये गए अपने 

कई गलत हनर्ायोों और कायों का एिसास िोता िै.तब वि अनुताप की आाँच में तपते हुए सोचता िै हक अगर उसे बुढ़ापे में जवानी जैसी 

ताकत, सू्फहता हमल जाए तो वि पिले से बेितर, िेयस्कर काया कर सकता िै.[5] 

दरअसल , बुढ़ापे को हनस्िय और हिहिल िारीररक अवथिा समझकर बहुत िी काम की चीज निी ों समझा जाता.बचपन से लेकर 

जवानी तक के जीवनानुभवोों का कोि िोता िै,ऐसा प्रकाि पुोंज िोता िै हजसके आलोक में युवा पीढ़ी अपने वतामान को सोंवारते हुए 

भहवष्य का शोंगार कर सकती िै.इसी कारर् से भारतीय और पाश्चात्य दोनोों परम्पराओों में वृद्ध या वृद्धावथिा के प्रहत सम्मानजनक भाव 

रिा िै.बड़े – बूढ़ोों के अनुभवोों और परामिों से लाभ उठानेवाली युवा पीढ़ी िी नव – हनमाार् कर पाती िै, जबहक इसके हवपरीत मागा 

पर चलनेवाली युवा पीढ़ी युवा िस्क्त हवध्वोंस की वीरानगी छोड़ जाती िै। [12] इसके सोंदभा में िम रामायर् , मिाभारत की किाओों को 

देि सकते िै.मिाभारत में एक तरि भीष्म हपतामि, द्रोर्ाचाया, कृपाचाया , हवदुर जैसे तपे – तपाए , अनुभव – हसद्ध – ज्ञानी तते्वत्ता िै, 

तो दूसरी तरि जवानी की िस्क्त और जोि से उिनते दुयोधन, दु:िासन , कर्ा आहद जैसे युवकोों वृद्धोों, बुजुगों ने युवा कौरव मोंडली 
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को बहुत समझाया हक पाोंडवोों से युद्ध करने में अहित िी अहित िै, हिर भी अिोंकार को उतना मित्व देते हुए अोंततः युद्ध का मागा 

अपनाया । पररर्ामतः मिाहवनाि हुआ.न वृद्ध बचे, न जवान, बचे हसिा  पााँच भाई पाोंडव और बेिुमार हवधवाओों का चहुों ओर हवलाप । 

इतना िी निी ों, इच्छा मृतु्य का वरदान पाए हुए भीष्म हपतामि का मित्व अब अहधक बढ़ जाता िै जब वे िर िैय्या पर पड़े हुए अपने 

अनुभवोों के आधार पर युहधहिर को नीहत , िाोंहत, अहिोंसा, राजधमा आहद के सोंबोंध में उपयोगी उपदेि देते िै , हजन्हें युहधहिर पािेय 

स्वरूप स्वीकार करते हुए अपने राजधमा का हनवााि करते िै .[6] 

पररणाम 

इसके अलावा हिन्दी की कई किाहनयोों में वृद्धोों की समस्या को हनरूहपत हकया गया िै.पे्रमचोंद की ‘बूढ़ी काकी’ की वृद्धा के हलए 

हजव्हा स्वाद के हसवा और कोई चेिा िेष न िी.समि इोंहद्रया- नेत्र , िाि और पैर जवाब दे चुके िे.पृथ्वी पर पड़ी रिती िी ों.घरवाले 

उनके िाने – पीने के समय का ध्यान निी ों रिते िे।और चीजोों के प्रहत वे उतना आकषार् या तीव्रता निी ों जताती िी मगर भोजन का 

समय टल जाता या उसका पररर्ाम पूर्ा न िोता अिवा बाजार से कोई विु आती और उन्हें न हमलती तो ये रोने लगती .उनका रोना – 

हससकना साधारर् रोना न िा, वे गला िाड़ – िाड़कर रोती िी ों.बूढ़ी काकी जब घर में अपना राग अलापने लगती तब घरवाले आग िो 

जाते और घर में न जाकर ज़ोर से डाोंटते.लड़कोों को बूढ़ोों से स्वाभाहवक हवदे्वष िोता िी िै और हिर माता – हपता का ये रोंग देिकर वे 

बूढ़ी काकी को और सताया करते. कोई चुटकी काटकर भागता , कोई उनपर पानी की कुल्ली कर देता. काकी चीि मारकर 

रोती ों.परों तु यि बात प्रहसद्ध िी हक वि केवल िाने के हलए रोती िें अतएव उनके सोंताप और आतानाद पर कोई ध्यान निी ों देता िा।[11] 

काकी क्रोधातुर िोकर जब भी बच्ोों को गाहलयााँ देने लगती ों तो बहू रूपा के विााँ पहुाँचते िी वे अपनी हजव्हा कृपार् का कदाहचत िी 

प्रयोग करती िी ों.यद्यहप उपद्रव – िाोंहत का यि उपाय रोने से किी ों अहधक उपयुक्त िा। सोंपूर्ा पररवार मे यहद काकी से हकसी को 

अनुराग िा तो वि बुस्द्धराम की छोटी लड़की लाड़ली िी. लाड़ली अपने दोनोों भाइयोों के भय से अपने हिसे्स की हमठाई – चबैना बूढ़ी 

काकी के पास बैठकर िाया करती िी.यिी उसका रक्षागार िा.[7]कई बार काकी की िरर् उनकी लोलुपता के कारर् बहुत मिोंगी 

पड़ती िी , तिाहप भाइयोों के अन्याय से सुरक्षा किी ों सुलभ िी तो बस यिी ों. इसी स्वािाानुकूलता ने उन दोनोों में सिानुभूहत का आरोपर् 

कर हदया िा. वैसे भी बचे् अपने बुजुगा अिाात नाना – नानी , दादा – दादी ,या अन्य कोई बुजुगा जो उनके प्यार का, दैहनक प्रवृहत्तयोों का 

तिा उनके िेल का सिभागी िो , उन्हें बहुत हप्रय िोता िै और अन्य हकसी के अहधकार से पिले वे उनपर अपना अहधकार समझते िै 

तिा उससे बहुत प्यार करते िै। 

भीष्म सािनी की ‘चीि की दावत’ किानी की वृद्धा िामनाि की मााँ िै. िामनाि अपनी तरक्की के हलए मााँ को जररया बनाता िै. मााँ 

वृद्ध िें बाल हबिरे िै, आाँिोों से धुोंधला हदिाई देता िै, कानोों से सुनाई निी ों देता.रात – हदन माला जपती रिती िै और प्रभु के नाम का 

रटन करती िै। तीिा यात्रा पर जाने की इचु्छक मााँ मन की अहभलाषा व्यक्त निी ों कर पाती िै.बेटे की तरक्की के हलए लोकगीत गाकर 

चीि को िुि करती िै.िुलकारी के काम में हनपुर् मााँ ,आाँिोों से कम हदिाई देने पर भी बेटे की तरक्की के हलए चीि को िुलकारी 

बना देने के हलए तैयार िो जाती िै.आज मनुष्य बहुत स्वािी िो गया िै. समिा िोने पर भी बूढ़े मााँ – बाप उसे बोझ लगते िै.पाश्चात्य 

सभ्यता की अोंधी दौड़ में वि अपने कताव्य और सोंस्कारोों को भूलता जा रिा िै. जो मााँ िामनाि को िीन,तुच्छ और िाँसी का पात्र प्रतीत 

िोती िी , हजसको व्यविार कुिलता और आधुहनकता का ज्ञान निी ों िा.विी मााँ अोंत में चीि की दावत में चार चााँद लगा देती िै और 

उसकी िुलकारी िी उसकी पदोन्नहत का रािा िोल देती िै.[8] 

मनू्न भोंडारी की ‘अकेली’ किानी की सोमा बुआ अकेली िै, वृद्ध िै.पहत छोड़कर चले गए िै.पुत्र की मौत और पहत के िररद्वार चले जाने 

के पश्चात सोमा बुआ अकेली रि जाती िै. उनके वषा के ग्यारि मिीने िररद्वार में और हसिा  एक मिीना अपने घर में बीतता िा. इस 

एक मिीने में वे बुआ से दो मीठे बोल भी निी ों बोलते िे.इसके बजाय उन्हें अलग – अलग कारर्ोों से हदनभर डााँटते रिते िे. अतः वि 

अपने आपको समाज को सौोंप देती िै अिाात सामाहजक कामोों में अपना मन रमा लेती िै.पहत के न िोने पर बुआ आस - पड़ोस के 

लोगोों के भरोसे अपना समय काट लेती िी.हकसी के घर कोई भी काया वे करती.उनकी रोक – टोक पर वे किती ों :– ‘इन्हें तो नाते – 

ररशे्वालोों से कुछ लेना – देना िै निी ों ,पर मुझे तो सबसे हनभाना पड़ता िै .’[9] 

हिष्कर्श 

आधुहनक दौर सोंतानोों की अपेक्षाओों और वृद्धोों की उपेक्षाओों का दौर िै. भारतीय सोंसृ्कहत की पाश्चात्य सोंसृ्कहत से मुठभेड़ िै.यि देि 

राम और िवर्कुमारोों का रिा िै.मगर वतामान में व्यस्क्तवादी सोच के बढ्ने के कारर् भारतीय वृद्ध पररवार िाहिये पर िै .युवाओों में 
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भारतीय सोंस्कारोों का अभाव िै. परम्पराओों को दहियानूसी मानकर कहित आधुहनकता की दौड़ में माता – हपता को घर से बािर का 

रािा हदिाने से ये निी ों चूकते .नई पीढ़ी पाश्चात्य हदिावे की हिकार िोने के कारर् बुरी तरि भटक रिी िै.इस दौर में जब मूल्ोों पर 

व्यस्क्तवाहदता और हदिावा िावी िो चला िै तब वृद्धोों के हलए क्या वृद्धािम िी अोंहतम िरर् थिली िै ?[10] 

 

अोंत में अनाहमका के िब्द – ‘जो घर में िो कोई वृदधा – 
 

िाना ज्यादा अच्छा पकता िै , 
 

परदे – पेटीकोट और पायजामे भी दजी और रिूगरोों के मोिताज निी ों रिते 
 

रिती िै वृदधाएाँ , घर मेाँ 
 

लेहकन ऐसे जैसे अपने िोने की िाहतर िोों क्षमाप्रािी 
 

लोगोों के आते िी बैठक से उठ जाती , 
 

छुप – छुपकर रिती िै छाया - सी , माया –सी । 
 

*** ‘ उन्हें सबसे अचे्छ लगते िै वे लोग 
 

जो पास निी ों आते और कभी जान निी ों पाते 
 

की छाले िें छालोों के भीतर .’ 
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