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महिला पुहलस और मानवाहिकार 
श्रीमती अहनता मिावर 

पुस्तकालय अध्यक्ष, राजकीय मिाहवद्यालय, हसकराय, दौसा 

सार 

महिला एवं बाल हवकास मंत्रालय ने गृि मंत्रालय के सियोग से राज्ो/ंकें द्रशाहसत प्रदेशो ंमें महिला पुहलस स्वयंसेवको ं(एमपीवी) 

की हनयुक्ति की पररकल्पना की िै जो पुहलस और समुदाय के बीच एक कडी के रूप में कायय करेंगी और संकट में महिलाओ ंकी 

मदद करेंगी। सभी राज्ो/ंकें द्रशाहसत प्रदेशो ंके मुख्य सहचवो ंसे अपने-अपने राज्ो ंमें इस पिल को अपनाने का अनुरोध हकया 

गया था।  हनभयया फंड के तित पायलट आधार पर करनाल और महिंदरगढ़ हजले में पिल अपनाने वाला िररयाणा पिला राज् 

था। इसके अलावा, एमपीवी के कायायन्वयन के हलए आंध्र प्रदेश, झारखंड, गुजरात, हमजोरम, छत्तीसगढ़, कनायटक और मध्य प्रदेश 

के प्रस्तावो ंको भी मंजूरी दे दी गई िै। हनयुि एमपीवी का राज्-वार हववरण अनुबंध-I में िै । 

पररचय 

सरकार ने देश में महिला एवं हशशु रक्षक दल (MASRD) लॉन्च निी ंहकया िै। महिला पुहलस स्वयंसेवक योजना के तित, महिला 

पुहलस स्वयंसेवको ंकी गहतहवहधयो/ंहजमे्मदाररयो ंमें से एक व्यक्तियो ंको खुद को एमएएसआरडी में शाहमल करने के हलए पे्रररत 

करना और संगहित करना िै और साथ िी महिला सशक्तिकरण के मुद्ो ं पर समुदाय में काम करने वाले मौजूदा समूिो ं को 

एमएएसआरडी के साथ एकीकृत करना िै। 

इसके अलावा, महिला पुहलस स्वयंसेवको ंकी योजना एक कें द्रीय के्षत्र की योजना िै हजसे राज् सरकारो ंऔर कें द्रशाहसत प्रदेश 

प्रशासनो ंकी सहिय हवत्तीय और प्रशासहनक भागीदारी के साथ लागू हकया जाना आवश्यक िै। महिला एवं बाल हवकास मंत्रालय 

इस योजना के प्रभावी कायायन्वयन के हलए राज् सरकारो ंऔर कें द्रशाहसत प्रदेश प्रशासनो ंके साथ सहिय रूप से प्रयास कर रिा 

िै। अभी तक भारत सरकार ने इस योजना का प्रभाव मूल्ांकन निी ंकराया िै।[1,2] 

महिलाओ ंमें आत्महवश्वास पैदा करने के हलए भारत सरकार की वन स्टॉप सेंटर योजना, महिला िेल्प लाइन योजना और महिला 

शक्ति कें द्र योजना जैसी योजनाएं भी लागू की गई िैं। 

ि.सं. निी।ं राज्/कें द्र शाहसत प्रदेश एमपीवी की संख्या 

1 आंध्र प्रदेश 3000 

2 छत्तीसगढ 4568 

3 गुजरात 791 

4 िरयाणा 967 

5 झारखंड 0 

6 कनायटक 0 

7 मध्य प्रदेश 0 

8 हमजोरम 205 

कुल 9531 
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हवचार-हवमर्श 

महिलाओ ंके अहधकारो ंके िनन तथा महिलाओ ंके साथ अन् याय सहित पूरे देश से प्राप् त हशकायतो ंको हनपटाता िै। तथा राष्‍ टर ीय 

आयोग अहधहनयम, 1990 की धारा 10 के अन् तगयत महिलाओ ंके साथ जघन् य अपराधो ंसे संबंहधत घटनाओ ंका स् वत: संज्ञान लेता िै। 

हशकायतो ंकी संवीक्षा  

 प्राप्त  की गई हशकायतो ंकी आयोग के अहधदेश तथा हशकायतो ंको हनपटाने की अगीकृंत प्रहिया के अनुसार संवीक्षा की जाती िै। 

 आयोग के अहधदेश तथा हशकायतो ंको हनपटाने की अगीकृंत प्रहिया के अन्तगयत आने वाली हशकायतें 19 अहभहनधायररत शे्रहणयो ंके 

अन्तगयत पंजीकृत की जाती िैं। 

हनम् नाहलक्तखत प्रकृहत की हशकायतो ंको तुरंत खाररज हकया जाता िै : 

 अपिनीय अथवा अस्पशस्ट , अज्ञात अथवा छद्मनामी हशकायतें; 

 पक्षो ंके मध्य हसहवल हववादो ंसे संबंहधत उिाए गए मुदे्  

 सेवा मामलो ंसे संबंहधत उिाए गए मुदे् न्ांयालय/अहधकरण के समक्ष हवचारधीन मामले  

 वे हशकायतें जो हकसी राज् आयोग अथवा हकसी अन् आयोग के समक्ष पिले से लक्तित िै।  

 आयोग को भेजी गई हशकायतें 

वे हशकायतें जिां महिला अहधकारो ंके िनन का कोई मामला शाहमल निी ंिै। 

 शीर्य हजसके अन् तगयत हशकायतें पंजीकृत िैं। 

 महिलाओ ंके साथ हिंसा 

 एहसड प्रिार 

 बलात् कार का प्रयास 

 बलात् कार 

 यौन उत् पीडन 

 हलंग चयनात् मक गभयपात;  मादा भू्रण ित् या/उल् ववेधन 

 यौन उत् पीडन हजसमें काययस् थल पर यौन उत् पीडन शाहमल िै 

 महिला अहधकारो ंके हलए अपमानजनक सती प्रथा, देवदासी प्रथा और डायन के हशकार जैसी परंपरागत प्रथाएं 

 स् त्री अहशष्‍ ट हनरूपण 

 दिेज उत् पीडन/दिेज मृत् यु 

 महिलाओ ंका अवैध देि व् यापार/वेश् यावृहत्त 

 महिलाओ ंका शील भंग 

 लुक-हछपकर पीछा करना/दृश् यरहतकता 

 महिलाओ ंके साथ साइबर अपराध 

 हिहववाि/बहुहववाि 

 हववाि के हलए वरणाहधकार 

 गररमा के साथ रिने का अहधकार(घरेलू हिंसा/िूरता तथा उत् पीडन)[3,4] 

 महिला-पुरूर् भेदभाव 

 तलाक के मामले में बच चो ंकी अहभरक्षा का अहधकार 

 महिलाओ ंके हलए हन:शुल् क कानूनी सिायता 

 महिलाओ ंकी हनजता तथा इससे संबंहधत अहधकार 

 महिलाओ ंके हवरूद्ध पुहलस उदासीनता 

 महिलाओ ंका प्रजनन स् वास् ्  य अहधकार 

हशकायतो ंकी प्रोसेहसंग 

हशकायतकताय को पयायप् त राित प्रदान करना तथा उसकी हशकायतो ं का उपयुक् त हनराकरण सुहनक्तश् चत करना। हशकायतें 

हनम् नहलक्तखत ढंग से की जाती िैं : 

 पुहलस िारा अने्वर्ण शीघ्र पूरा तथा इसकी हनगरानी की जाती िै। 

 आयोग के समक्ष परामशय करके अथवा सुनवाई के माध् यम से पाररवाररक हववादो ंका समाधान अथवा समझौता हकया जाता िै, 

गंभीर अपराधो ंके हलए, आयोग जांच सहमहत का गिन करता िै, जो स् पपाट जांच, हवहभन् न गवािो ंकी जांच, साक्ष यो ंको एकत्र करती िै 
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तथा हसफाररशो ंके साथ ररपोटय प्रस् तुत करती िै। ऐसे अन् वेर्ण हिंसा तथा अत् याचारो ं के पीहडतो ंको तुरंत राित और न् याय प्रदान 

करने में सिायता करती िैं। ररपोटय के कायायन् वयन की राष्‍ टर ीय महिला आयोग िारा हनगरानी की जाती िै। इन सहमहतयो ं में 

हवशेर्ज्ञ/अहधवक् ताओ ंको रखने का प्रावधान िै। 

 अंत में, हशकायतो ं के हनपटारे के हलए कुछ हशकायतें संबंहधत राज् य महिला आयोग तथा राष्‍ टर ीय मानवाहधकार आयोग, राष्‍ टर ीय 

अनुसूहचत जाहत/अनुसूहचत जनजाहत आयोग आहद जैसे अन् य मंचो ंको भी अगे्रहर्त की जाती िैं। 

 महिलाओ ंको उनके काययस् थलो ंपर यौन उत् पीडन संबंधी हशकायतो ंके मामले में, संबंहधत संगिनो ंअथवा हवभागो ंसे ऐसी हशकायतो ं

की जांच करने के उदे्श् य से काययस्थल पर महिला यौन उत् पीडन (रोकथाम, हनहर्द्ध तथा हनवारण) अहधहनयम, 2013 के अहनवायय 

उपबंधो ंके अनुसार आन् तररक हशकायत सहमहत (आईसीसी) का गिन करने का आग्रि हकया जाता िै। 

आयोग हनयहमत रूप से हनगरानी करता िै तथा हनम् नहलक्तखत सांहवहधक प्रावधानो ंिारा हशकायतो ंके हनपटारे को शीघ्र पूरा करने के 

हलए संबंहधत संगिनो/ंहवभागो ंके साथ इन हशकायतो ंको उिाता िै। 

हशकायतो ंका हवश् लेर्ण 

 प्राप् त हशकायतें महिलाओ ंके साथ अपराधो ंके रूझान को दशायती िैं तथा अपराधो ंमें कमी के हलए आवश् यक प्रणालीबद्ध पररवतयनो ं

का सुझाव देती िैं । 

 महिलाओ ंके साथ हिंसा से हनपटने में सरकार के रूटीन काययकरण में अंतरालो ंको समझने तथा सुधारात् मक उपायो ंको सुझाने के 

हलए हशकायतो ंका हवश् लेर्ण हकया जाता िै । 

 हशकायतो ं का पुहलस, न् यायपाहलका, अहभयोक् ता, न् याहयक वैज्ञाहनको,ं रक्षा अहधवक् ताओ ं तथा अन् य प्राथहमक काययकतायओ ं को 

संचेतना काययिमो ंके हलए केस अध् ययनो ंके रूप में भी उपयोग हकया जाता िै।[5,6] 

 

पररणाम 

मानवाहिकारोों की अविारणा लोकतोंत्रीय एवों उदारवादी हवचारिाराओों से हनकटता से सोंबोंहित िै।[1] सृहि के उषाकाल से िी मनुष्य 

अपने जीवन की मूलभूत आवश्यकताओों स्वतोंत्रता एवों जीवन की सुरक्षा के प्रहत चेतनर्ील रिा िै।[2] अपनी हवकास यात्रा के 

प्रारम्भ में मानव को अपने हलए कहतपय अहिकारोों की आवष्यकता मिसूस हुई। जो बाद में हवकहसत िोकर मानवाहिकारोों की 

सोंकल्पना के रूप में पूरी दुहनया के सामने आए। लोकताोंहत्रक र्ासन वतशमान समय की शे्रष्ठ र्ासन व्यवस्था के रूप में अपने 

आपको स्थाहपत कर चुका िै। इसहलए लोकतोंत्र में मानवाहिकारोों की सुरक्षा का दाहयत्व पुहलस को हदया गया िै। 

लोकताांत्रिक शासन व्यवस्था में पुत्रलस की भूत्रमका- 

पुहलस रािर  में कानून एवों व्यवस्था तथा र्ाोंहत बनाए रखने वाली प्रमुख कायशकारी सोंस्था िै। वि समाज में स्स्थरता और सुरक्षा को 

सुहनहित करती िै। कोई भी कानूनी प्राविान िो, अन्ततः उसकी अनुपालना पुहलस को िी सुहनहित करानी िोती िै। हकसी भी रािर  

में और हवषेषतः लोकतोंत्रीय र्ासन में पुहलस की भूहमका अत्याहिक मित्वपूणश िोती िै। लोग जब हनराष और िताष िो जाते िैं तभी 

पुहलस के पास पहुुँचते िैं। जनता पुहलस से यि आषा करती िै हक वि अपनी सुख-सुहविाओों की परवाि हकए हबना चौबीस घोंटे 

सेवा के हलए तत्पर रिे। जनता यि भी आषा करती िै हक पुहलस में दया, मानवता, हषिाचार एवों सेवाभावना के गुण भरे िोों। 

लोकतोंत्र में पुहलस की हवहि के प्रहत प्रहतबद्धता अत्योंत मित्वपूणश एवों अपररिायश िोती िै।[3] वसु्ततः पुहलस जैसी मित्वपूणश सोंस्था का 

अस्स्तत्व समाज में नया निी िै बस्ि जब से मानव ने समाज में रिना रु्रू हकया अथाशत अहत प्राचीन काल से िी पुहलस का 

आहवभाशव िो गया। पुहलस सोंगठन को समाज के हनयमोों के तित नागररकोों के हियाकलापोों को हवहनयहमत करना िोता िै। इसके 

हलए पुहलस को कठोर कारशवाई भी बहुिा करनी पड़ती िै। पुहलस की साथशकता इस बात में हनहित िै हक वि जनता का 

सियोग, सद्भाव एवों हवश्वास प्राप्त करे। मानव की गररमा एवों उसकी अस्िता का सम्मान करना सीखे। मानवाहिकारोों की समझ एवों 

उनके हसद्धान्तोों का पालन करके िी पुहलस आम नागररक का हवश्वास प्राप्त कर सकती िै और उसके हृदय में अपना एक हवहर्ि 

स्थान बना सकती िै। 
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मानवात्रिकार सांरक्षण एवां पुत्रलस कर्त्तव्य: अन्योन्यात्रितता- 

एक लोकताोंहत्रक समाज में पुहलस को मानव मात्र के अहिकारोों की रक्षा करनी िोती िै तथा उनका सम्मान भी करना िोता िै। पूवश 

रािर पहत श्री वेंकटरमण की यि मान्यता थी हक मानवाहिकारोों की रक्षा केवल कानून या हकसी खास तरीके से सोंभव निी ों िै। यि पूरे 

समाज का दाहयत्व िोता िै। इस बड़ी सच्चाई को स्वीकार हकया जाना चाहिए हक हजस समाज में मानवाहिकारोों की रक्षा निी ों िोती 

विाों सभी नुकसान में रिते िैं।[4] पुहलस के कायश तथा मानवाहिकारोों के बीच बहुतिी घहनष्ठ सोंबोंि िोता िै। पुहलस के द्वारा 

मानवाहिकारोों की सुरक्षा के सोंबोंि में सकारात्मक अथवा नकारात्मक दृहिकोण अपनाया जा सकता िै। पुहलस वास्तव में वदीिारी 

िोने के कारण राज्य की सरकार का प्रहतहनहित्व करती िै और प्रिान रूप से अपरािोों को रोकना, उनका पता लगाना तथा समाज 

में कानून को कायाशस्ित करना उसका कर्त्शव्य िोता िै। राज्य सरकार पुहलस के द्वारा िी समाज में मानवाहिकारोों की सुरक्षा प्राप्त 

करना चािती िै तथा समाज में सभी लोगोों को समान रूप से सुरक्षा हदलवाना चािती िै। यहद पुहलस को हकसी समाज में कानून 

और व्यवस्था कायम रखने में सफलता निी ों हमलती िै तो इसके फलस्वरूप मानवाहिकारोों की सुरक्षा लोगोों को प्राप्त निी ों िोती। 

अतः पुहलस द्वारा अपने कर्त्शव्य का पालन करते समय यि ध्यान में रखना जरूरी िै हक हकसी भी प्रकार से नागररकोों के 

मानवाहिकारोों का िनन न िो तथा हकसी भी सूरत में मानवाहिकरोों का अहतिमण न हकया जाए। क्ोोंहक एक लोकताोंहत्रक एवों 

सुसभ्य समाज में पुहलस द्वारा मानवाहिकारोों का उल्लोंघन सभ्य समाज के माथे पर कलोंक के समान िै। भारतीय दोंड प्रहिया सोंहिता 

में मानवाहिकारोों के बारे में हवसृ्तत वणशन हकया गया िै।[7,8] 

भारतीय दांड प्रत्रिया सांत्रिता में मानवात्रिकार- 

भारतीय दोंड प्रहिया सोंहिता में हदए गए मानवाहिकार हनम्नहलस्खत िैं[5]:- 

1. गैर कानूनी या मनमाने ढोंग से हिरासत में लेने के स्खलाफ सोंरक्षण सोंहविान के अनुचे्छद 22 और दोंड प्रहिया सोंहिता 

(सी.आर.पी.सी.) की िारा-41, 55 और 15 

2. गैर कानूनी या मनमाने ढोंग से तलाषी के हवरूद्ध सोंरक्षण (दोंड प्रहिया सोंहिता की िारा-93, 94, 97, 100(4) से (8) और 165)। 

3. मनमाने या गैर कानूनी ढोंग से हिरासत में रखने के स्खलाफ सोंरक्षण (सोंहविान के अनुचे्छद 22 और दोंड प्रहिया सोंहिता की िारा-

56, 57, 58 और 76)। 

4. हगरफ्तार िोने के बाद कारण जानने का अहिकार (सोंहविान के अनुचे्छद 22(1) और दोंड प्रहियासोंहिता की िारा-50, 55, 75)। 

5. अपनी पोंसद के वकील से सलाि मर्हवरा करने का अहिकार (सोंहविान के अनुचे्छद 22(1) और दोंड प्रहिया की िारा-303) 

6. अपने हगरफ्तार िोने के 24 घोंटे के अन्दर न्यायािीर् के सामने पेर् िोने का अहिकार (सोंहविान के अनुचे्छद 22(1) और दोंड 

प्रहिया की िारा-57, 76)। 

7. हगरफ्तार िोने पर जमानत पर छूटने का अहिकार (दोंड प्रहिया की िारा-436, 437, 439, 50(2) और 167)। 

8. स्वयों के स्खलाफ गवािी देने के हलए मजबूर न करने का अहिकार (सोंहविान के अनुचे्छद 20(3))। 

9. जाोंच पड़ताल के दौरान तोंग करना, यातना और दुव्यशिार के स्खलाफ अहिकार (भारतीय दोंड सोंहिता की िारा-330 और 331)। 

10. दोष हसद्ध िोने पर अपील करने का अहिकार (दोंड़ प्रहिया सोंहिता की िारा-351, 374, 379 और 380 तथा सोंहविान के 

अनुचे्छद 132(1), 134(1) और 136(1))।[9,10] 

11. अपरािी व्यस्ि की अपील पैहडोंग िोने के कारण जमानत पर छूटने का अहिकार (दोंड सोंहिता की िारा-363)। 
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मत्रिलाओां के मानवात्रिकारो ां का सांरक्षण एवां पुत्रलस 

समाज में अव्यवस्था को समाप्त करने, मानव व्यविार को हनयस्ित करने एवों मानव - मानव में समानता स्थाहपत करने के हलए 

कल्याणकारी राज्य (Welfare State) की अविारणा अस्स्तत्व में आई। इसका मुख्य उदे्दश्य मानव मात्र के व्यस्ित्व के हवकास के 

हलए सामाहजक न्याय प्रदान करने के साथ-साथ व्यस्ि के मानवाहिकरोों की सुरक्षा करना था। मानवाहिकार और सामाहजक न्याय 

मानव के हवकास के हलए अपररिायश िैं और इस कायश में पुहलस की भूहमका अिम िै क्ोोंहक विी एक ऐसा सोंस्थान िै जो समाज में 

राज्य र्स्ि का मूतश रूप िै।[6] वि मानव समाज के सोंरक्षण की सूत्रिार िै।[7] पुहलस समाज की कायशपालक भुजा िोती िै। 

अतएव पुहलस अहिकाररयोों का यि दाहयत्व िै हक समाज की मुख्य िारा से कटे हुए वगों के लोगोों को मानवाहिकारोों की प्रास्प्त 

सुहनहित कराने में अिम भूहमका हनभाएों । ये वगश सहदयोों से सामाहजक भेदभाव के हर्कार रिे िैं हजससे जिाों एक ओर इनके 

हवकास की गहत अवरूद्ध हुई िै विी ों दूसरी ओर राजनीहतक तथा प्रर्ासहनक के्षत्रोों में इनकी सिभाहगता अपेक्षाकृत कम रिी िै। 

इसहलए रािर हपता मिात्मा गाुँिी ने समूचे रािर ीय ओदोलन के दौरान इन वगों की स्स्थहत को सुिारने का प्रयास हकया। वे इस तथ्य से 

भलीभाोंहत पररहचत थे हक जब तक समाज के इस मित्वपूणश भाग की उपेक्षा िोगी तब तक समाज एवों रािर  का हवकास सम्भव निी ों 

िोगा। यिाों यि ध्यातव्य िै हक भारत िी निी बस्ि हवश्व के अहिसोंख्य रािर ो ों में महिलाओों के मानवाहिकारोों का िनन िोता आया िै। 

इसका कारण यि िै हक प्रारम्भ से िी अहिकाोंर् समाज पुरूष प्रिान रिे िैं। इसहलए महिलाओों की स्स्थहत दयनीय रिी िै। 

महिलाओों के प्रहत पुरूषोों का उपेक्षा भाव िी उसे आज इस स्स्थहत में ले आया िै हक सरकार को उसकी स्स्थहत को सबल एवों सुदृढ़ 

बनाने के हलए महिला सर्स्िकरण वषश मनाना पड़ रिा िै। 

समाज में महिलाओों को सर्ि एवों सबल तभी बनाया जा सकता िै जब उनके मानवाहिकारोों का सोंरक्षण हकया जाए, उन्हें 

स्वतोंत्रता प्रदान की जाए। स्वतोंत्रता का अथश िोता िै सारे बोंिनोों से मुस्ि। महिलाओों की स्स्थहत को समाज में सुदृढ़ करने के हलए 

सरकार द्वारा अनेक कानूनोों का हनमाशण हकया गया िै लेहकन यिाों यि स्पि िै हक इन कानूनोों को व्याविाररकता का वि स्तर प्राप्त 

निी ों िो पाया िै जो वास्तव में िोना चाहिए था। एक लोकताोंहत्रक समाज में यि दाहयत्व पुहलस का िै हक वि समाज की मुख्यिारा से 

कटे हुए वगों के अहिकारोों की रक्षा करें । अतः महिला मानवाहिकारोों के सोंरक्षण में पुहलस की भूहमका अिम िै। महिलाओों को 

मुख्यिारा में लाने के हलए भारत सरकार ने मिासभा द्वारा भेदभाव समाप्त करने की सोंहि पर िस्ताक्षर हकए िैं तथा जून, 1993 में 

उसने इस सोंहि में तीन नई र्तें जोड़कर सोंर्ोिन हकया िै। इनमें से एक सोंर्ोिन सोंहि के अनुचे्छद 16(1) के अन्तगशत घोषणात्मक 

बयान में हववाि और पाररवाररक सोंबोंिोों से जुड़े तमाम मामलोों में भेदभाव रोकने से सोंबोंहित िै, दूसरे का सोंबोंि अनुचे्छद 16(2) के 

अन्तगशत हववािोों के अहनवायश पोंजीकरण से िै।[8] अनुचे्छद 29(1) में व्याख्या से सोंबोंहित हववादोों को अन्तराशिर ीय न्यायालय में 

मध्यस्थता के जररए सुलझााने की व्यवस्था िै।[11,12] 

सरकार द्वारा महिला एवों बाल हवकास हवभाग की स्थापना सन 1985 में मानव सोंसािन हवकास मोंत्रालय के अन्तगशत की गई। यि 

मोंत्रालय जैसा हक इसके नाम से िी हवहदत िै महिलाओों और बच्चोों के सवाांगीण हवकास िेतु योजनाओों का हनमाशण एवों उनका 

हियाियन करता िै। इसके अहतररि महिला एवों बाल हवकास हवभाग कानूनोों का हनमाशण एवों उनका सोंर्ोिन भी करता िै। 

महिलाओों के हवहभन्न सोंवैिाहनक अहिकारोों की रक्षा के हलए सरकार ने खास तौर पर महिलाओों को ध्यान में रखकर एवों उनसे 

सोंबोंहित अनेक कानून बनाए िैं। इस तरि के कानूनोों में समान मजदूरी कानून, हिन्दू हववाि अहिहनयम (1966 में सोंर्ोहित), देि 

व्यापार (हनवारण) अहिहनयम (1956 में हनहमशत एवों 1986 में सोंर्ोहित); दिेज हनवारण अहिहनयम 1986 का महिलाओों के अभद्र 

हचत्रण को रोकने सोंबोंिी कानून 1987 का सती प्रथा (हनवारण) अहिहनयम आहद।[10] 

समस्त कानूनोों का एकमात्र उदे्दश्य यि िै हक सरकार हवहभन्न कानूनोों के जररए महिलाओों के मानवाहिकारोों का सोंरक्षण करना 

चािती िै एवों सभी प्रकार के र्ोषण एवों भेदभाव से मुि समाज की स्थापना चािती िै। एक ऐसा समाज जो सामाहजक न्याय पर 

आिाररत िो, हजसमें मानव-मानव में समानता अपने उच्च स्तर पर पहुोंच सके तथा सवे भवुतु सुस्खनः की िारणा कण-कण में 

समाहवि िो सके। 

मत्रिलाओां पर बढ़ते अत्याचार एवां मत्रिला पुत्रलस- 

मानवाहिकार ऐसे अहिकार िै हजनके िकदार सभी मनुष्य िैं। भारत में स्वतोंत्रता प्रास्प्त से पूवश बाहलका वि की कुप्रथा समाज में 

अत्योंत सीहमत रूप में थी, विी ों स्वतोंत्रता प्रास्प्त के पिात और हवगत दर्कोों में यि एक नए ’कन्या भू्रण ित्या’ के रूप में सामने आ 

रिी िै हजसने समाज के हनम्नतम वगश से लेकर उच्च वगश तक को अपने हषकों जे में जकड़ हलया िै। यि िमारे समाज से हनरोंतर हृास 
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िोते जा रिे मानवीय मूल्योों का पररचायक िै हक िम कन्या को उसके जन्म का मूलभूत अहिकार भी प्रदान निी ों कर सकते। ग्रामीण 

के्षत्रोों में तो महिलाएों  अभी र्िरी के्षत्रो के अपेक्षा जागरूक निी ों हुई िैं। लेहकन र्िरी के्षत्रोों में जिाों महिलाओों में हर्क्षा एवों 

जागरूकता बढ़ी िै, विाों महिलाओों को एक नवीन प्रकार का सोंघषश करना पड़ रिा िै। सू्कलोों एवों कॉलेजोों में पढ़ने वाली छात्राओों 

तथा कामकाजी महिलाओों को हजस प्रकार के असुरहक्षत वातावरण में कायश करना पड़ रिा िै एवों र्ारीररक तथा मानहसक योंत्रणाओों 

का हर्कार िोना पड़ता िै, उनकी सूचनाएों  पुहलस को बहुत कम हमलती िैं। अतः ऐसे मामलोों में महिलाओों के मानवाहिकारोों की 

रक्षा में पुहलस सोंगठन अहिक शे्रष्ठ भूहमका हनभा सकता िै। पुहलस अपने कर्त्शव्य का सतकश ता से पालन कर जनता में छहव को 

उज्जवल बना सकती िै। वि राहत्र में कायश करने वाली महिलाओों को सुरक्षा प्रदान करके तथा यातायात की सुहविा देकर जनास्था 

का सम्बल बन सकती िै। पुहलस समाज का एक अहभन्न अोंग िै और इसहलए वि समाज में प्रभावी भूहमका का हनवशिन कर सकती 

िै एवों समाज में नैहतकता तथा र्ालीनता की भावना का सोंचार कर सुरहक्षत वातावरण का हनमाशण कर सकती िै। 

भारतीय समाज में पाररवाररक हिोंसा भी बढ़ी िै जो महिलाओों के मानवाहिकारोों के िनन की शे्रणी में आता िै। समाज के हनम्न वगश में 

जिाों गरीबी के कारण पाररवाररक हिोंसा एक आम बात िै, विी समाज के मध्यम एवों उच्च वगश में दिेज जैसी कुप्रथा के कारण उन्हें 

इस सीमा तक र्ारीररक एवों मानहसक योंत्रणाओों का हर्कार िोना पड़ता िै हक उनकी ित्या तक कर दी जाती िै। अतः वतशमान 

समय में महिलाओों पर िो रिे अत्याचार एवों र्ोषण से उन्हें मुस्ि हदलाने के हलए और अहिक से अहिक न्याय हदलाने के उदे्दश्य से 

र्ासन द्वारा महिला पुहलस थानोों की स्थापना की गई। देर् का पिला महिला पुहलस थाना केरल राज्य में खोला गया िै।[11] 

सन् 1961 में भारत सरकार द्वारा दिेज हनरोिक अहिहनयम बना हदया गया।[12] दिेज प्रथा समाज की प्रहतष्ठा के साथ जुड़कर 

एक ऐसा नासूर बन गई िै, हजसने महिलाओों के अहिकारोों का िनन बहुत तीव्र गहत से हकया िै। अतः ऐसी स्स्थहत में महिलाओों के 

मानवाहिकारोों के सोंरक्षण में महिला पुहलस अहिक प्रभावी भूहमका हनभा सकती िै। एक तो पीहड़त महिला आसानी से हबना हकसी 

भय के अपने प्रहत िोने वाले अपराि की ररपोटश दजश करा सकती िै और हद्वतीय महिला पुहलस द्वारा महिलाओों के प्रहत हकए गए 

अपरािोों के अिेषण में आसानी रिती िै। महिला पुहलस हदल्ली, मुम्बई, कोलकाता, चेन्नई एवों जयपुर जैसे मिानगरोों में 

सफलतापूवशक कायश कर रिी िै। अतः यि तथ्य स्पि िै हक महिलाओों के मानवाहिकारोों के सोंरक्षण में महिला पुहलस साथशक भूहमका 

का हनवशिन कर सकती िै।[13] 

बाल वेश्यावृत्रर्त्: मानवात्रिकार िनन एवां पुत्रलस सांरक्षण 

असृ्पश्यता की भाोंहत बाल वेश्यावृहर्त् भी भारतीय समाज पर लगा हुआ कलोंक का िब्बा िै। हपछले कुछ वषों में भारत सहित पूरी 

दुहनया में इस कुस्ित व्यापार से जुड़े बच्चोों की सोंख्या करोड़ोों में िै, हजनमें ज्यादातर पाोंच से सोलि वषश तक की उम्र के बचे्च 

र्ाहमल िैं। हदल्ली का जी.बी. रोड़, कलकर्त्ा का सोनागाछी एवों मुम्बई का कमाठीपुरा और अिमदाबाद का मिबूब की मिोंदी 

आहद ऐसी जगिें िैं, जिाों बाल वेश्यावृहर्त्  का व्यापार बड़े पैमाने पर फल-फूल रिा िै।[13] इस समस्या के भयानक िोने का कारण 

यि िै हक बचे्च असिाय िोते िैं तथा उनमें इतनी क्षमता निी ों िोती हक वे प्रहतरोि कर सकें  एवों अपने अहिकारोों के िनन को रोक 

सकें । अतः ऐसी पररस्स्थहत में यि दाहयत्व पुहलस का िोता िै हक वि इन अबोि बच्चोों के अहिकारोों की रक्षा करे क्ोोंहक एक 

लोकताोंहत्रक समाज में पुहलस का यि दाहयत्व बनता िै हक वि सामाहजक व्यवस्था को बनाए रखने वाले, समाज के हनमाशण एवों 

हवकास में योगदान देने वाले तथा उसको हवनार् की ओर ले जाने से रोकने वाले कानूनोों के हियास्िहत को सुहनहित करे। अतः 

पुहलस को जिाों भी यि सब हदखाई दे उसका यि कर्त्शव्य बनता िै हक रािर  के प्रिरी के रूप में अपनी भूहमका का हनवाशि करते हुए 

उसका हनवारण करे तथा अपरािी को कड़ी से कड़ी सजा हदलाए। 

 

हनष्कषश 

हनष्कषशतः यि किा जा सकता िै हक एक ऐसा रािर  हजसका इहतिास पाुँच िजार वषश पुराना िै; विाुँ की र्ासन व्यवस्था में महिलाओों 

के मानवाहिकारोों के सोंरक्षण में एक जागरूक रािर  प्रिरी के रूप में अपनी भूहमका का हनवशिन करना चाहिए ताहक मानवाहिकार 

का उल्लोंघन करनें वालोों को कड़ी से कड़ी सजा हमल सके और जनता को स्वस्थ, सुन्दर एवों सद्भावना से पररपूणश समाज हमल सके। 

[13] 
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