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आधुनिक भारत में अशोक की धम्म िीनत का   महत्व 
 

Praveen 

B.Sc., M.A., Department of History, B.Ed., NET, Pali, Rajasthan, India 

 

सार: धम्म शब्द संसृ्कत के शब्द धर्म का पालि रूप है। प्राचीन भारतीय ग्रन्थ ंर्ें 'धर्म' और उसके िक्षणथ ंपर लिशद चचाम है। इतना 
ही नही,ं 'परर् धर्म' (सबसे बडा धर्म) पर भी रु्लनयथ ं ने अपने-अपने लिचार लदये हैं। सम्राट अशथक की धम्म नीलत कथ सर्झने का 
सबसे अच्छा उपाय उनके लशिािेखथ ंकथ पढ़ना है, जथ पूरे साम्राज्य र्ें उस सर्य के िथगथ ंकथ धर्म के लसद्ांतथ ंकथ सर्झाने के लिए 

लिखे गए थे।[1][2][3] 
 

कतव्य र्ते लह रे् सिमिथकलहतं तस च पुन एस रू्िे उस्टानं च अथ-संतथरणा च नास्ति लह कंर्तरं सिमिथकलहतत्पा य च लकंलत 

पराक्रर्ालर् अहं लकंतु भूतानं आनंणं गछेयं इध च नालन सुखापयालर् परत्रा च स्वगं आराधयंतु 
 

—छठा प्ररु्ख लशिािेख, अशथक र्हान[4] 
 

राजकायम रे् र्ैं लकतना भी कायम करूूँ , उससे रु्झकथ संतथष नही ंहथता। क्थलंक सिमिथकलहत करना ही र्ैंने अपना उत्तर् कत्तमव्य र्ाना 
है एिं यह उद्यथग और राजकर्म संचािन से ही पूणम हथ सकता है। सिमिथकलहत से बढ़कर दूसरा कथई अच्छा कर्म नही ंहै। र्ैं जथ भी 
पराक्रर् करता हूँ िह इसलिए है तालक र्ैं जीिर्ात्र का जथ रु्झपर ऋण है उससे रु्क्त हथऊूँ  और यहाूँ इस िथक र्ें कुछ प्रालणयथ ंकथ 
सुखी करूूँ  और अन्यत्र परिथक रे् िे स्वगम कथ प्राप्त करें । 
 

I. पररचय 

 

अशथक के धम्म के प्रधान िक्षण ये हैं : पापहीनता, बहुकल्याण, आत्मलनरीक्षण, अलहंसा, सत्य बथिना, धर्ामनुशासन, धर्मरं्गि, 

कल्याण, दान, शौच, संयर्, भाि शुस्तद्, कृतज्ञता, सलहषु्णता, बडथ ंका आदार करना, नैलतक आचरण। 
 

डा  ॅ . स्तिथ और डा  ॅ . राधाकुरु्द रु्कजी के र्तानुसार अशथक का धम्म सािमकालिक, सािमभौर् और सािमजलनक धर्म था क्थलंक 

उसरे् सभी धर्ों के सर्ान लसद्ान्थ ंका िणमन है। अशथक सिमत्र " धम्म " का प्रचार-प्रसार करना चाहता था क्थलंक उसरे् सभी धर्ों 
का सार लिद्यर्ान था। ििुतः  अशथक का धर्म र्ानिीय भािनाओ ंसे ओत-प्रथत था। डा  ॅ . रर्ाशंकर लत्रपाठी के अनुसार," लजस धर्म 
का स्वरूप उसने संसार के समु्मख उपस्तथथत लकया िह सभी सभी सम्मालनत नैलतक लसद्ांतथ ंतथा आचरणथ ंका संग्रह है। उसने 

जीिन कथ सुखी तथा पलित्र बनाने के उदे्दश्य से कुछ आन्ररक गुणथ ंतथा आचरणथ ंका लिधान लकया है। अशथक र्हान का धर्म 
संकीणमता तथा साम्प्रदालयकता से रु्क्त था।" लशिािेक लिशेषज्ञ फ्लीट के अनुसार ", अशथक का धर्म बौद् धर्म नही बस्ति राजधर्म 
(राजाज्ञा) था।"[1,2,3] 
 

अशथक अपने दूसरे तथा सातिें िंभ िेखथ रे् धम्म की व्याख्या इस प्रकार करता है-- 
 

धर्म है साधुता, बहुत से अचे्छ कल्याणकारी कायम करना, कथई पाप न करना, रृ्दुता, दूसरथ ंके प्रलत व्यािहार रे् र्धुरता, दया, दान 

तथा शुलचता। धर्म है प्रालणयथ ंका िध न करना लकसी भी प्रकार की जीि लहंसा न करना, र्ाता-लपता तथा बडथ ंकी आज्ञा र्ानना। 
गुरूजनथ ंके प्रलत आदर, लर्त्र, पररलचतथ,ं संबंलधयथ,ं ब्राह्मण तथा श्रर्णथ ंके प्रलत दानशीिता तथा उलचत व्यिहार और दास तथा भृत्यथ ं
के प्रलत उलचत व्यिहार करना। 
 

कलिंग युद् के बाद र्ौयम साम्राज्य का लििार और उत्खनन से प्राप्त अलभिेख िा िूप 

अशथक के लशिािेखथ ंर्ें प्रकालशत धम्म नीलत 
 

अशथक के लशिािेखथ ंका लितरण[5] 

अशथक ने अपने लशिािेखथ ंके र्ाध्यर् से अपनी धम्म नीलत कथ उजागर लकया। इन लशिािेखथ ंपर धम्म के बारे र्ें अपने लिचार कथ 
व्यक्त कर अशथक ने अपनी प्रजा से सीधे संिाद करने का प्रयास लकया। ये लशिािेख उनके जीिन के लिलभन्न िषों र्ें लिखे गए थे। 
लशिािेखथ ंकथ दथ शे्रलणयथ ंर्ें लिभालजत लकया जा गया है। लशिािेखथ ंके अध्य्यन से पता चिता है लक अशथक बौद् धर्म के अनुयायी 
थे। ये लशिािेख अशथक के बौद् संप्रदाय के साथ संबंधथ ंकी घथषणा करते हैं। अन्य शे्रणी के लशिािेखथ ंकथ प्ररु्ख और िघु 

लशिािेखथ ंके रूप र्ें जाना जाता है, 
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प्ररु्ख लशिािेख १ पशु बलि पर प्रलतबंध िगाने का उले्लख है। 
प्ररु्ख लशिािेख २ सार्ालजक कल्याण के उपायथ ं से संबंलधत है। इसर्ें र्नुष्थ ंऔर जानिरथ ंके लिए लचलकत्सा उपचार, सडकथ,ं 
कुओ ंऔर िृक्षारथपण के लनर्ामण का उले्लख है। 
प्ररु्ख लशिािेख ३ घथलषत लकया गया है लक ब्राह्मणथ ंऔर श्रलर्कथ ंके प्रलत उदारता एक गुण है, और अपने र्ाता-लपता का सम्मान 

करना एक अच्छा गुण है।[4,5,6] 

प्ररु्ख लशिािेख ४ र्ें उसके शासनकाि के बारहिें िषम र्ें पहिी बार धम्म-र्हार्त्त की लनयुस्तक्त का उले्लख है। इन लिशेष 

अलधकाररयथ ंकथ राजा द्वारा सभी संप्रदायथ ंऔर धर्ों के लहतथ ंकी देखभाि करने और धम्म का संदेश फैिाने के लिए लनयुक्त लकया 
गया है। 
प्ररु्ख लशिािेख ५ धम्म-र्हार्हत्तथ ंके लिए एक लनदेश है। उनसे कहा गया है लक िे लकसी भी सर्य राजा के पास अपनी यालचका िा 
सकते हैं। और आदेश का दूसरा भाग त्वररत प्रशासन और सुचारु व्यापार के िेन-देन से संबंलधत है इत्यालद। 
प्ररु्ख लशिािेख ६ सभी संप्रदायथ ंके बीच सलहषु्णता की अपीि है। आदेश से ऐसा प्रतीत हथता है लक संप्रदायथ ंके बीच तनाि शायद 

खुिे लिरथध का र्ाहौि था। यह यालचका एकता बनाए रखने की सर्ग्र रणनीलत का एक लहस्सा है। 
लशिािेखथ ंके आधार पर अशथक के धम्म के लसद्ांत, लशक्षाएं या लिशेषताएं लनम्नलिस्तखत हैं- 
 

(१) अशथक का धम्म धर्म के रू्ि तत्वथ ंसे युक्त है। अशथक ने िैलदक धर्म के रू्ि तत्वथ ंकथ सदा याद रखा। जैसे-- दया, करूणा, क्षर्ा, 
धृलत, शौच इत्यालद बौद् और जैन धर्म रे् भी यह रू्ि तत्व है। 
 

(२) नैलतकता और सदाचरण अशथक के धम्म के रू्ि आधार हैं। 
 

(३) अशथक के धम्म रे् दूसरथ के लिचारथ,ं लिश्वासथ,ं आथथा, नैलतकता और जीिन प्रणािी के प्रलत सम्मान और सलहषु्णता रखने कथ 
लिशेष रूप से कहा गया है। 
 

(४) अशथक के धम्म रे् अलहंसा कथ अत्यलधक र्हत्व लदया गया है लकसी जीि कथ न र्ारना, लकसी जीि कथ न सताना साथ ही अपशब्द 

न बथिना, लकसी का बुरा न चाहना और पशु-पक्षी, र्ानि, िृक्ष आलद की रक्षा करना और इसके लिये कायम करना भी अलहंसा है। 
 

(५) ब्राह्मणथ ंश्रर्णथ ंकथ दान, िृद्थ ंऔर दुस्तखयथ ंकी सेिा तथा सम्बस्तियथ,ं बिु बाििथ,ं लहतैलषयथ ंऔर लर्त्रथ ंके प्रलत से्नहपूणम व्यिहार 

हथना चालहए। 
 

(६) अशथक के धम्म का एक आदमश है र्ानि कथ भािनाओ ंकी शुद्ता तथा पलित्रता के लिए साधुता, बहु कल्याण, दया, दान, सत्य, 

संयर्, कृतज्ञता तथा र्ाधुयमपूणम करना है। 
 

(७) लहतैलषयथ ंऔर लर्त्रथ ंके प्रलत से्नहपूणम व्यिहार करना।[7,8,9] 
 

(८) अशथक के धम्म का एक लसद्ांत सेिक तथा श्रलर्कथ ंके साथ सद्व्यिहार करना है। 
 

(९) अशथक के धर्म की रु्ख्य लिशेषता िथक कल्याण है। धम्म रं्गि अथामत् प्रालणर्ात्र की रक्षा और लिकास के लिये कायम करना। 
लििासी जीिन से दूर रहना, र्ांस भक्षण न करना, िृक्षथ ंकथ न काटना आलद िथक कल्याण के अंतगमत ही र्ाने जाते है। 
 

(१०) अशथक के धम्म की एक लिशेषता यह है लक अशथक का धम्म सािमभौलर्क है, प्रते्यक थथान पर प्रते्यक व्यस्तक्त, प्रते्यक सर्य रे् 

धम्म का पािन कर सकता है। 
 

(११) अल्प व्यय (कर् खचम) अल्प संग्रह (कर् जथडना) करना चालहए। 
 

(१२) लनष्ठुरता, क्रथध, अलभर्ान, ईष्ाम दुगुमणथ ंसे दूर रहकर कर् से कर् पाप करना चालहए। 
 

अशथक र्हान द्वारा प्रलतपालदत धालर्मक लिचार सािमभौलर्क, सलहषु्णतापूणम, दाशमलनक, पक्षलिहीन, व्यािहाररक, अलहंसक तथा जीिन 

रे् नैलतक आचरण के पािन कथ र्हत्व देने िािे थे। 
 

अशथक की धालर्मक नीलत 

सम्राट अशथक सभी प्रजा से लपतातुल्य व्यिहार करते थे, उनके सम्रदाय कथ लबना ध्यान लदए[6] : 
“  

“रु्लनसे पजा र्र्ा [ । ] अथा पजाये इछालर् हकं लकंलत सिेन लहतसुखेन लहदिथलकक- पाििथलककेन यूजेिू लत तथा [ सि ] रु्लनसेसु 

लप इछालर् हकं [।]” 
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— पहिा पृथक कलिंग लशिािेख 
 

“सा रे् पजा [ । ] अथ पजाये इछालर् लकंलत र्ें सिेणा लहतसुखेन युजेयू अथ पजाये इछालर् लकंलत रे् सिेन लहत-सु-खेन युजेयू लत 

लहदिथलगक-पाििथलककेण हेिंरे्ि र्ें इछ सिरु्लनसेसु [।]” 
— दूसरा पृथक कलिंग लशिािेख 
 

अनुिाद : सब र्नुष् रे्री सन्ान हैं। लजस प्रकार रै् अपनी सन्ान के लिए र्ैं चाहता हूँ लक रे्रे द्वारा िह सब प्रकार के इहिौलकक 

तथा पारिौलकक लहत और सुख से युक्त हथ, उसी प्रकार रे्री इच्छा सब र्नुष्थ ंके सम्बि र्ें है। 
” 
यद्यलप अशथक ने बौद् धर्म ग्रहण कर लिया था, तथालप उसने लकसी दूसरे धर्म ि सम्प्रदाय के प्रलत अनादर एिं असलहषु्णता प्रदलशमत 

नही ंकी। लिलभन्न र्तथ ंएिं सम्प्रदायथ ंके प्रलत उदारता की अशथक की नीलत का पता उसके लिलभन्न अलभिेखथ ंसे भी िगता है। 
 

12िें अलभिेख र्ें अशथक कहता है, 
 

“ यथ लह कथचलट आत्पपासणं्ड पूजयलत परसासाणं्ड ि गरहलत सिं आत्पपासण्डभलतया लकंलत आत्पपासणं्ड लदपयेर् इलत सथ च 

पुन तथ करातथ आत्पपासणं्ड बाढ़तरं उपहनालत [ । ] त सर्िायथ ंएि साधु लकंलत अञर्ञंस धंरं् सु्रणारु च सुसंसेर च [ । ] एिं लह 

देिानं लपयस इछा लकंलत सब पासण्डा बहुसु्रता च असु किाणागर्ा च असु 

–12िा प्ररु्ख अलभिेख[7] 
 

अनुिाद : र्नुष् कथ अपने सम्प्रदाय का आदर और दूसरे धर्म की अकारण लनन्दा नही ंकरना चालहए। जथ कथई अपने सम्प्रदाय के 

प्रलत और उसकी उन्नलत की िािसा से दूसरे धर्म की लनन्दा करता है िह ििुतः  अपने सम्प्रदाय की ही बहुत बडी हालन करता है। 
िथग एक-दूसरे के धम्म कथ सुनें। इससे सभी सम्प्रदाय बहुशु्रत (अलधक ज्ञान िािे) हथगें तथा संसार का कल्याण हथगा।[10,11,12] 
 
” 
अशथक का यह कथन उसकी सिमधर्म सर्भाि की नीलत का पररचायक है। यही नीलत उसके लनम्न कायों र्ें भी पररिलक्षत हथती है[8]- 
 

राज्यालभषेक के 12िें िषम अशथक ने बराबर (गया लजिा) की पहालडयथ ंपर आजीिक सम्प्रदाय के संन्यालसयथ ंकथ लनिास हेतु गुफाएूँ  
लनलर्मत कराकर प्रदान की थी,ं जैसे सुदार्ा गुफा और कणमचौपर गुफा। 
यिन जालतय तुषास्प कथ अशथक ने कालठयािाड प्रान् का गिनमर लनयुक्त लकया। तुषास्प ने सुदशमन झीि से नहरें  लनकििायी।ं 
सुदशमन झीि का लनर्ामण चन्द्रगुप्त र्ौयम के सर्य सौराष्ट्र  प्रान् के गिनमर पुष्गुप्त ने करिाया था। राज्यतरंलगणी से पता चिता है लक 

अशथक ने कश्मीर के लिजयेश्वर नार्क शैि र्स्तन्दर का जीणोद्ार कराया था। यहां तक की अशथक अपने अलभिेखथ ंर्ें बौद् श्रर्ाणथ ं
के साथ ब्रह्माणथ ंकथ भी दान देने की बात करते है। 
तत इदं भिलत दासभतकस्ति सम्यप्रलतपती र्ातरर लपतरा साधु सुनुसा लर्तसिुतलतकानं बािणत्रर्णानं साधुदान 

–11िा प्ररु्ख अलभिेख 

अनुिाद : िहाूँ (धर्म र्ें) यह हथता है लक दासथ ंि सेिकथ ंके साथ यथथलचत आदरपूिमक व्यिहार लकया जाय, र्ाता ि लपता की अच्छी 
प्रकार से सेिा की जाय। लर्त्रथ,ं सुपररलचतथ,ं एिं बिु बाििथ ंकथ, ब्राह्मणें एिं श्रर्णथ ंकथ दान देना अच्छा है । 
 

अशथक ने इसी प्रकार की भािना अपने सप्तर् लशिा िेख र्ें भी इस प्रकार की है- 

"देिानंलप्रयथ लपयदलसराजा सित्र इछलत सव्र प्रषंड िसेयु सिे लह ते सर्ये भि-शुलध च इछंलत जनथ चु उचिुच-छंदथ उचिुच रगथते सवं्र ि 

एकदेशं ि लप कषंलत लिपुिे लप चु दने ग्रस नस्ति सर्य भि शुलध लकटरञत लिढ-भिलत लनचे पढं" 

–सप्तर् प्ररु्ख लशिािेख[9] 

अनुिाद : देिानां लप्रयदशी (सम्राट अशथक) की इच्छा है लक सिमत्र सभी सम्प्रदाय लनिास करें । िे सभी संयर् और भाि शुस्तद् चाहते हैं 
परनु् जन साधारण ऊूँ च-नीचे कार्ना िािे और ऊूँ च-नीच भािना िािे हथते हैं। िे या तथ समू्पणम (धर्म-पािन) की कार्ना करते हैं 
अथिा उसके एक अंश की। जथ बहुत दान नही ंकर सकता उसका भी संयर्, भािशुस्तद्, कृतज्ञता, दृढ़भस्तक्त लनत्य बढ़नी चालहए। 
 

सभी सम्प्रदायथ ंके कल्याण तथा उनर्ें धम्म की प्रलतथथापना के उदे्दश्य से धर्म-र्हाभभामि नार्क अलधकाररयथ ंकी लनयुस्तक्त । 
–प्ररु्ख लशिािेख 5 
 

धर्म से सम्बस्तित उसने "धर्मरं्गि", "धर्मदान", "धर्म अनुग्रह आलद की बातें कही हैं। धर्म रं्गि के उदे्दश्य के लिषय र्ें अष्ट्र् 

लशिािेख र्ें सम्राट् ने इस प्रकार अपने उद्गार व्यक्त लकये हैं- 
 

" दास भटकस्ति सभ्यप्रलतपलत, गु३ नं अलपचलत साधु, पाणेसु संयर्थ साधु, ब्राह्मणसर्णानं साधुदानं, एतं च अयं च एताररसन 

धम्मरं्गि नार् " 
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–अष्ट्र् प्ररु्ख लशिािेख 
 

इसी प्रकार लशिा अलभिेख[1,2,3] ग्यारहिें र्ें उसने कहा लक : 
 

"नास्ति एतालइसं दानं या ररसं धम्मदान, धम्मसंििथ िा धम्म सस्तिभागथ, धम्म सम्बिथ ि" 
 

– ग्यारहिाूँ प्ररु्ख लशिािेख 
 

अनुिाद : "ऐसा कथई दान नही ंजैसा धर्मदान, ऐसी कथई लर्त्रता नही ंजैसी धर्म-लर्त्रता, ऐसी कथई उदारता नही,ं जैसी धर्म उदारता है, 

ऐसा कथई सम्बि नही ंजैसा धर्म-सम्बि ” 
 

सम्राट् का अनुराग सभी धर्ों के प्रलत सर्ान था। िह सभी सम्प्रदायथ ंके अनुष्ठानथ ंर्ें स्वयं उपस्तथथत हथकर उनकी सरु्लचत पूजा एिं 

अभ्यथमना करता था। छठिें िंभिेख और बारहिां प्ररु्ख लशिािेख र्ें उसने इसी बात कथ अंलकत इस प्रकार लकया है- 
 

"सब पाषण्डालप र्ें पूलजता लिलिधाय पूजाय। ऐचु इयंु अत्तनापचु्चपगर्ने। 
 

– 12िा प्ररु्ख लशिािेख[10] 
 

अनुिाद : सभी सम्प्रदाय रे्रे द्वारा पूलजत हैं, र्ैं उनकी लिलिध प्रकार से पूजा करता हूँ लकनु् व्यस्तक्तगत रूप से उनके पास जाने कथ 
अपना रु्ख्य कत्तमव्य र्ानता हूँ। 
 

सब पासण्डा लप रे् पूलजता लिलिधाय पुजाया [।] ए चु इयं अतना पचूपगर्ने से रे् र्थख्यरु्ते [।] 
 

– छठिाूँ िम्भिेख[11] 
 

अनुिाद : सभी पाषण्ड ( पन् ) भी रे्रे द्वारा लिलिध पूजाओं से पूलजत हुए हैं। परनु् पन्थ ंके यहाूँ आत्म-प्रतु्यपगर्न अथामत् स्वयं कथ 
जाना रे्रे द्वारा रु्ख्य कत्तमव्य र्ाना गया है। 
 

लििरणथ ंसे यह स्पष्ट् है लक अशथक का लिश्वास "शुद्-धर्म" र्ें था। उसकी यह भी र्ान्यता थी लक "शुद्धर्म" के पािन से ही सभी जन 

का कल्याण हथ सकता है। सम्प्रदायिाद से तथ हालन ही हालन है। सम्राट् की यही रं्गिकार्ना थी लक प्रजा र्ें धर्ामचरण की अलभिृस्तद् 

हथ, सभी िथग संयर् से रहें तथा दान करें : 
 

इछा लह रे् .... बढलत लिलिधे धंर् चिने संयरे् दान सलिभागे लत 

-चतुथम िंभ िेख[12] 
 

अनुिाद : रे्री ऐसी इच्छा है लक.. िथगथ ंर्ें धर्ामचरण, संयर् और दान लितरण बढे़। 
 

II. निचार-निमशश 
 

राजा अशथक का प्रारंलभक जीिन और सत्ता र्ें उत्थान 

 अशथक र्ौयम राजा लबन्दुसार और उनकी पत्नी रानी धर्ाम के पुत्र थे। 
 उनका जन्म िगभग 304 ईसा पूिम हुआ था। उनके दादा चंिगुप्त र्ौयम थे, जथ र्ौयम िंश के पहिे शासक थे 

 बचपन से ही उन्थनें लशक्षा और शस्त्र लिद्या र्ें उतृ्कष्ट् क्षर्ता लदखाई। उनके युद् कौशि से प्रभालित हथकर लबंदुसार ने अशथक 

कथ अिंती का राज्यपाि लनयुक्त लकया। धीरे-धीरे, युिा अशथक एक प्रलतभाशािी राजनेता और एक दुजेय यथद्ा सेनापलत बन 

गया 
 र्ौयम साम्राज्य के लसंहासन पर अशथक के धम्म के आरथहण के पीछे कई कहालनयाूँ हैं 
 र्हािंश के अनुसार, जब[4,5] लबन्दुसार बीर्ार था, तथ अशथक राजधानी का नेतृत्व संभािने के लिए उजै्जन से पाटलिपुत्र िौट 

आया था। 
 अशथक ने अपने सबसे बडे भाई की हत्या कर दी और अपने लपता की रृ्तु्य के बाद लसंहासन पर बैठा 
 शास्त्रथ ंके अनुसार, अशथक ने सुर्ना सलहत अपने 99 सौतेिे भाइयथ ंकी हत्या की थी। 
 दीपिंश के अनुसार, चार िषम बाद राज्यालभषेक से पहिे उसने अपने सैकडथ ंभाइयथ ंका नरसंहार लकया था 
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 िंशपथपकलसनी के अनुसार, एक आजीलिक तपस्वी ने अशथक की र्ां द्वारा देखे गए स्वप्न की व्याख्या के आधार पर नरसंहार 

की भलिष्िाणी की थी। 
 लकंिदंती के अनुसार, केिि अशथक के भाई लिताशथक कथ ही बचाया गया था। 
 कलिंग युद् और राजा का त्याग 

 र्गध के सम्राट के रूप र्ें अपनी स्तथथलत सुरलक्षत करने के बाद, राजा अशथक ने कलिंग (ितमर्ान तटीय उडीसा) पर आक्रर्ण 

करने की यथजना बनाई। 
 कलिंग के लशिािेख र्ें कलिंग युद् र्ें हुए नरसंहार, लनिामसन और बंदी बनाने के लिशाि पैर्ाने पर प्रकाश डािा गया है 

 हािाूँलक, यह युद् राजा के जीिन र्ें एक र्हत्वपूणम घटना सालबत हुई। 
 ऐसा कहा जाता है लक राजा अशथक ने युद् के रै्दान र्ें यात्रा की, रृ्तु्य और बबामदी देखी, और उनका हृदय पररितमन हथ गया। 

बाद र्ें उन्थनें इसे अपने 13िें लशिािेख र्ें दजम लकया 
 युद् र्ें परालजत िथगथ ंकथ हुई कलठनाइयथ ंसे िह इतने अलधक दथषी र्हसूस करने िगे लक उन्थनें सशस्त्र लिजय अलभयान त्याग 

लदया। 
 बौद् प्रभाि के तहत प्रशासन 

 अशथक का शासन केिि अपने आध्यास्तत्मक पररितमन के बाद अपने लिषयथ ंके कल्याण से संबंलधत था 
 लिथाशथक, उनके छथटे भाई और भरथसेरं्द रं्लत्रयथ ंके एक सरू्ह ने उनके प्रशासलनक कतमव्यथ ंर्ें उनका सर्थमन लकया 
 लकसी भी नए प्रशासलनक उपाय कथ िागू करने से पहिे, राजा अशथक ने उनकी सिाह िी। उन्थनें आदशम राजा के चररत्र के 

लिए अथमशास्त्र के र्ानदंडथ ंका पािन लकया 
 राजा अशथक ने व्यिहार सर्ाहार और दंड सर्ाहार जैसे लिधायी पररितमन पेश लकए, लजसर्ें स्पष्ट् रूप से बताया गया लक उनके 

नागररकथ ंकथ लकस तरह की जीिनशैिी अपनानी चालहए। अर्ात्य या नागररक अलधकारी सम्राट की लिलशष्ट् न्यालयक और 

प्रशासलनक लजमे्मदाररयथ ंके प्रभारी थे 

 अक्षपटिाॅाध्यक्ष का प्रशासन की सर्ग्र रु्िा और लित्त पर लनयंत्रण था 
 खनन और अन्य धातुकर्म गलतलिलधयाूँ अकराध्यक्ष के लनयंत्रण र्ें थी ं
 कर संग्रह का कायम शुिकाध्यक्ष का था। पण्याध्यक्ष व्यापार का प्रभारी था। 
 कृलष सीताॅाध्यक्ष की लजमे्मदारी थी 
 राजा अशथक ने धम्म की अिधारणा लिकलसत की और सभी कथ इसका पािन करने के लिए प्रथत्सालहत लकया 
 अशथक का धम्म एक जीिन पद्लत थी। यह सभी िथगथ ंके लिए एक आचार संलहता थी लजसका पािन करना ज़रूरी था। अपने 

लशिािेखथ ंर्ें उन्थनें अपनी धम्म नीलतयथ ंका उले्लख लकया है 

 राजा अशथक की धालर्मक नीलत: धम्म 

 राजा अशथक ने 260 ईसा पूिम के आसपास बौद् धर्म कथ राज्य धर्म घथलषत लकया था। उन्थनें धम्म के अभ्यास कथ अलनिायम 
बनाया, जथ उनके उदार और सलहषु्ण प्रशासन की नीिं बन गया। अशथक का धम्म भगिान बुद् द्वारा बताए गए दस लसद्ांतथ ंपर 

आधाररत था। 
 ये दस लसद्ांत हैं:[2,3,4] 

1. अहंकार से बचते हुए उदार हथना। 
2. उच्च नैलतक र्ानक कथ बनाए रखना। 
3. प्रजा की भिाई के लिए अपने स्वयं के सुख कथ एक तरफ रखने के लिए तैयार रहना। 
4. सत्यलनष्ठ रहना और पूणम लनष्ठा बनाए रखना। 
5. कथर्ि और दयािु हथना। 
6. प्रजा कथ पे्रररत करने के लिए लिनम्र जीिन जीना। 
7. सभी प्रकार की घृणा से रु्क्त हथना। 
8. अलहंसा का अभ्यास करना। 
9. धैयम लिकलसत करना। 
10. शांलत और सद्भाि बनाने के लिए जनता के दृलष्ट्कथण का सम्मान करना। 
 

अशथक का धम्म कथई नया धर्म नही ंथा। यह राजनीलतक दशमन का कथई नया रूप भी नही ंथा। धर्म संसृ्कत र्ें धम्म के लिए इिेर्ाि 

हथने िािा शब्द है। 
 

धम्म एक जीिन पद्लत थी जथ आचार संलहता और आदशों के एक सरू्ह र्ें लनलहत थी, लजसका पािन करने की सिाह उन्थनें अपने 

िथगथ ंकथ शांलत और सरृ्स्तद् र्ें रहने के लिए दी थी। धम्म नीलतयथ ंर्ें लनम्नलिस्तखत शालर्ि थे: 

 अलहंसा और सत्य का पािन करना चालहए 

 दासथ ंऔर नौकरथ ंके प्रलत स्वालर्यथ ंका व्यिहार र्ानिीय हथना चालहए 

 सभी धालर्मक सम्प्रदायथ ंकथ सहन लकया जाना चालहए 
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 संघषम के बजाय धर्म लिजय कथ प्राथलर्कता दी जाती है 

 र्ाता-लपता की आज्ञा का पािन करना चालहए और उनका सम्मान करना चालहए, तथा लशक्षकथ ंका आदर करना चालहए 

 ब्राह्मणथ ंऔर बौद् लभकु्षओ ंका सम्मान लकया जाना चालहए 

 रृ्तु्यदंड की सज़ा का उनू्मिन 

 पशु बलि और पलक्षयथ ंकी हत्या लनलषद् है 

 अनुलचत अनुष्ठानथ ंऔर अंधलिश्वासी प्रथाओ ंकथ हतथत्सालहत लकया जाता है 

 कुएूँ  और लिश्रार् गृह बनाना, साथ ही पेड िगाना 
 र्ानि एिं पशु स्वास्थ्य देखभाि उपिब्ध कराई जाएगी 
 गरीबथ ंऔर बुजुगों की र्दद के लिए प्रािधान 

 

उन्थनें 14 लशिािेख जारी करके अशथक के धम्म आदशों का प्रचार लकया। उन्थनें अपने शासनकाि के दौरान इन सभी लशिािेखथ ं
कथ अपने राज्य र्ें प्रसाररत लकया। अशथक ने धम्म र्हार्ात्रथ ंकथ जनता कथ धम्म लसखाने का कार् सौपंा। उन्ें दूसरे देशथ ंर्ें भी धम्म 

का प्रचार करने के लिए तैनात लकया गया था।[6,7,8] 
 

अशथक कथ उनके जन कल्याण कायमक्रर्थ ंके लिए प्राचीन भारत के सबसे बेहतरीन राजाओ ंर्ें से एक र्ाना जाता है। उन्थनें धम्म का 
लनर्ामण लकया और अपने लिषयथ ंसलहत सभी कथ इसका पािन करने के लिए पे्रररत लकया। अशथक का धम्म कथई लिलशष्ट् धालर्मक 

लिश्वास या प्रथा नही ंथी, न ही यह र्नर्ाने ढंग से तैयार की गई शाही नीलत थी। धर्म का संबंध सार्ान्यीकृत सार्ालजक र्ानदंडथ ंऔर 

प्रथाओ ंसे है। अशथक धम्म यूपीएससी यूपीएससी पाठ्यक्रर् र्ें शालर्ि एक र्हत्वपूणम लिषय है। इसलिए, प्रलतयथगी परीक्षाओ ंकी 
तैयारी करने िािे छात्रथ ंकथ राजा अशथक द्वारा लिकलसत धम्म नीलतयथ ंकथ जानना चालहए। 
 

III. पररणाम 

 

र्ौयम िंश के तीसरे शासक सम्राट अशथक भारतीय इलतहास के दीस्तप्तर्ान नक्षत्र की तरह है अशथक के इलतहास र्ें ना केिि अपने 

अलभिेखथ ंके कारण अलपतु अपनी धम्म नीलत के कारण अलत प्रलसद् है अशथक के धर् के स्त्रथत पर चचाम की जाए तथ यही र्ाना जाता 
है लक अशथक बौद् धर्म से प्रभालित था तथा बौद् धर्म की लशक्षाओ ंका व्यिहाररक रूप ही धर् के रूप र्ें पुस्तित ि पल्ललित हुआ 

अशथक ने युद् नीलत छथड धम्म नीलत का अनुसरण लकया उसने रणलिजय के र्ागम कथ त्याग कर धर् लिजय की ओर रुख लकया 
अशथक के धम्म र्ें िह सभी अच्छी चीजें शालर्ि थी जथ लिलभन्न धर्ों र्ें िलणमत की गई अशथक अपने अलभिेखथ ंर्ें धर्म की पररभाषा 
और अथम देता हुआ कहता है लक अपने र्ाता-लपता गुरुजनथ ंका सम्मान करना अपने दासथ से सहानुभूलत पूणम व्यिहार करना 
अत्यलधक दान शीि दया की प्रिृलत्त कथ अपनाना यही धर् है ितमर्ान र्ें भी धर् की उतनी ही प्राथलर्कता है लजतनी अशथक के काि 

र्ें थी अशथक ने उस राजतंत्र के युग र्ें भी दर् नीलत का अनुसरण लकया तथा 261 ईसा पूिम कलिंग लिजय के पश्चात युद्थ ंसे दूरी 
बनाकर शांलत का संदेश लदया ितमर्ान र्ें भी जब लिश्व के सभी देश एक दूसरे से कूटनीलतक युद् र्ें रत है जब परर्ाणु रसायन ि 

साइबर िार जैसी बातें सुनने कथ लर्िती है तथ ऐसे सर्य र्ें धर् अनुसरण कर लिश्वशांलत कथ प्रलतथथालपत लकया जा सकता है 

अशथक का धम्म लकसी एक धालर्मक लिश्वास के अंतगमत नही ंथा उसके उदे्दश्य व्यापक और नैलतक लनयर्थ ंके रूप र्ें थे जहां तक 

उसके व्यस्तक्तगत धर्म का संबंध है अशथक बौद् था । लकंतु उसके कभी व्यस्तक्तगत धालर्मक लिचारथ ंकथ जनता पर िादने का प्रयास 

नही ंलकया । उसके अलभिेखथ ंर्ें कही ंभी हर्ें बौद् धर्म के , चार आयम सत्य, (अष्ट्ांलगक र्ागम) या लनरिाण का उले्लख नही ंलर्िता 
उसका उदे्दश्य तथ व्यस्तक्त का सम्यक नैलतक लिकास करना है था इसके लिए उसने िथगथ ंके समु्मख कुछ ऐसे नैलतक लनयर्थ ंकथ रखा 
जथ व्यस्तक्त के आंतररक गुणथ ंका प्रकाशन करते हुए उसे सचे्च सुख और शांलत की ओर अग्रसर करें  यह नैलतक लनयर् इस प्रकार 

थे—[9,10,11] 
 

(1) दया (2) सत्य (3) साधुता (4)दान (5) शौच 
 

(6) र्ादमि र्ाधुयम । 
 

IV. निष्कर्श 
 

अशथक का धम्म ििुतः  एक नैलतक संलहता थी लजसका उदे्दश्य िथगथ ंर्ें पे्रर्, नैलतकता, शांलत तथा सार्ालजक उत्तरदालयत्व की भािना 
कथ जगाकर अपने लिशाि साम्राज्य र्ें शांलत बनाए रखना था। अपने दूसरे िंभिेख र्ें अशथक स्वयं प्रश्न करता है-लकयं चू धम्में? 

अपने दूसरे तथा सातिें लशिािेख के र्ाध्यर् से िह इसका उत्तर भी देता है- 
 

"अपालसनिे बहुकयाने दयादाने सचे साचये र्ादिे साधिे च” अथामत कर् पाप करना, कल्याण करना दया-दान करना, सत्य बथिना, 
पलित्रता से रहना, स्वभाि र्ें र्धुरता तथा साधुता बनाए रखना जैसे तत्त्व अशथक के धम्म र्ें शालर्ि हैं| 
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धम्म घथष से पूिम अशथक कलिंग लिजय कर चुका था और संपूणम भारत र्ें र्ौयम साम्राज्य का लििार हथ चुका था। अशथक का रु्ख्य 

िक्ष्य अब अपनी प्रजा के लििथह की भािना कथ कर् करना, आसपास के राज्यथ ंकथ आक्रर्ण से रथकना तथा शांलत बनाए रखना था। 
 

अपनी धम्म नीलत के तहत अशथक शांलत और अलहंसा कथ बढ़ािा देता है। इसी क्रर् र्ें  उसे कलिंग नरसंहार के बाद बार-बार पश्चताप 

करते हुए बताया गया है। इससे जनता के र्न र्ें प्रलतशथध की भािना पर िगार् िगा और लििथही चेतना र्ें कर्ी आई। धम्म नीलत से 

जनता की नैलतकता र्ें िृस्तद् हुई और िथक व्यिथथा कथ बनाए रखना आसान हथ गया। साथ ही पडथसी राज्यथ ंके साथ धम्म लिजय पर 

बि देने से  उस पर आक्रर्ण का खतरा भी नही ंरहा। इस प्रकार अशथक की धम्म नीलत उसके राजनीलतक उदे्दश्यथ ंकी प्रास्तप्त र्ें 
सहायक थी। 
 

लकंतु अशथक ने व्यिहाररकता पर बि  देते हुए  स्वयं कथ धम्म नीलत से बांधा नही ंथा। िह राज्य की आिश्यकतानुसार अन्य उपायथ ं
का सहारा भी िेता रहा। उदाहरण के लिये शांलत पर बि देने के बाद भी उसने अपनी सेना कथ लिघलटत नही ंलकया। साथ ही िह 

जनजालतयथ ंकथ धर्की भी देता रहा लक नैलतक व्यिथथा का पािन नही ंकरने पर पररणार् बुरे हथगें। उसी प्रकार अलहंसा पर बि देने 

के बाद भी उसने अपने अलधकाररयथ ंकथ दंड देने का अलधकार प्रदान लकया। 
 

स्पष्ट् है लक अशथक की राजनीलत उसकी धम्म नीलत से पूणमतः  बंधी नही ंथी  बस्ति िह राज्य  की आिश्यकता अनुसार इसका प्रयथग 

करता रहा।[12] 
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